MUNICIPIO DE GUARAPARI
ESTADO DO ESPIRITO SANTO
CONTROLADORIA GERAL DO MUNICIPIO

INSTRUGAO NORMATIVA SSP N°003/2013

DISPOE SOBRE AS NORMAS
TECNICAS E ADMINISTRATIVAS
RELACIONADAS A PRESCRIGAO E
DISPENSAGAO DE MEDICAMENTOS
NO AMBITO DAS UNIDADES
PERTENCENTES A REDE DE
SERVIGOS MUNICIPAL DO SISTEMA
UNICO DE SAUDE (SUS) DA
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE
DO MUNICIPIO DE GUARAPARI.

VERSAO: 01

ATO APROVAGAO: Decreto Municipal n°1242/2013.
UNIDADE RESPONSAVEL:

CAPITULO |
DA FINALIDADE

ART.1° - A presente instrugdo normativa tem por finalidade dispor sobre as
normas técnicas e administrativas relacionadas a prescricdo e dispensacao de
medicamentos no ambito das unidades pertencentes a rede de servigcos
municipal do sistema unico de saude (SUS) da Secretaria Municipal de Saude
do Municipio de Guarapari.

CAPITULO Il
DA ABRANGENCIA

Art. 2° - A presente Instrugdo Normativa abrange todas as Unidades de Saude
da Administracdo Municipal que realizam a prescricdo e dispensagao de
medicamentos no ambito das unidades pertencentes a rede de servigos
municipal do sistema unico de saude (SUS) o da Administracdo Municipal de
Guarapari - ES.

CAPITULO Il
DOS CONCEITOS
Art. 3° - Para os fins desta Instrucao Normativa considera-se:

| - Classe Terapéutica: categoria que congrega medicamentos com
propriedades e/ou efeitos terapéuticos semelhantes;
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II - Denominagcdo Comum Brasileira (DCB): denominagdo do farmaco ou
principio farmacologicamente ativo aprovada pelo 6rgao federal responsavel
pela Vigilancia Sanitaria;

Il — Dispensacao: é o ato profissional farmacéutico de proporcionar um ou mais
medicamentos a um paciente, geralmente como resposta a apresentagéo de
uma receita elaborada por um profissional autorizado. Neste ato o farmacéutico
informa e orienta o paciente sobre o uso adequado do medicamento. Sao
elementos importantes da orientacédo, entre outros, a énfase no cumprimento
da dosagem, a influéncia dos alimentos, a interagao com outros medicamentos,
o reconhecimento de reacbes adversas potenciais e as condicbes de
conservagao dos produtos;

IV - Doenga Aguda: doenga relativamente grave de curta duragao;

V - Doenga Crobnica: doenca que tem uma ou mais das seguintes
caracteristicas: sdo permanentes, deixam incapacidade residual, sdo causadas
por alteragdo patolégica nao reversivel, requerem treinamento especial do
paciente para reabilitacdo, pode-se esperar requerer um longo periodo de
supervisao, observagao ou cuidado;

VI — Medicamento: produto farmacéutico, tecnicamente obtido ou elaborado,
com finalidade profilatica, curativa, paliativa, de controle ou para fins de
diagnostico;

VII — Profissional de Saude Prescritor: Cirurgido-Dentista, Enfermeiro e Médico
da rede de servicos municipal do SUS;

VIII - Receita ou Prescricao: € um documento escrito e dirigido ao farmacéutico,
definindo como o farmaco deve ser fornecido ao paciente, e a este,
determinando as condi¢cdes em que o farmaco deve ser utilizado. E efetuada
por profissional devidamente habilitado;

IX - Uso Racional de Medicamentos: ocorre quando o paciente recebe o
medicamento apropriado a sua necessidade clinica, na dose correta, por um
periodo de tempo adequado e ao menor custo, para si e para a comunidade.

CAPITULO IV
DA BASE LEGAL

Art.4° - A presente Instrugcdo Normativa estda fundamentada na seguinte
legislacéo: Lei Federal n° 5.081/1966; Lei Federal n°® 5.991/1.973; Lei Federal
n°® 7.498/1986; Lei Federal n° 9.787/1999; Portaria MS n° 3916/1998; Portaria
SVS/MS n°344/1998 da ANVISA; Portaria GM n° 648/2006; Portaria SVS/MS n°
06/1999; Portaria n° 1.625/2007; Resolugao ANVISA n° 328/1999.
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CAPITULO V
DOS PROCEDIMENTOS
Secao |
Da Prescrigao

Art. 5° - A Relacdo Municipal de Medicamentos Essenciais - REMUME deve
ser norteadora das prescricdbes de medicamentos na rede de servigos
municipal do SUS.

Art. 6° - Os pacientes originados de outros servicos de saude seréo
submetidos a avaliacdo da rede de servicos municipal do SUS, por meio de
consulta, para verificagdo da possibilidade de adequacdo aos tratamentos
farmaco terapéuticos preconizados pela REMUME, salvo aqueles provenientes
da prépria rede SUS.

Paragrafo unico. Os casos nédo contemplados no caput deste artigo serao
avaliados quanto a competéncia do atendimento.

Art. 7° - Todas as prescricbes de medicamentos da rede de servigos municipal
do SUS para serem atendidas deverdao ser precedidas de consulta,
devidamente registrada em prontuario, sujeitas ao controle e avaliagdo nas
supervisdes técnicas e/ou auditorias de rotina.

Art. 8° - As prescricoes da rede de servigcos municipal do SUS para serem
atendidas deverao:

| - ser emitidas em duas vias e em formulario proprio, salvo em condicdes
excepcionais;

Il - ser individualizadas, salvo quando objetivarem tratamento/prevencao de
Doengas Sexualmente Transmissiveis em casais, ou tratamento familiar para
Escabiose, Oxiuriase ou Pediculose, devendo ser especificado pelo prescritor
ou pelo dispensador no verso da receita os nomes dos familiares;

Il — no caso de instituicdo conveniada com o SUS, utilizar formulario préprio
com identificacdo do simbolo do SUS;

IV - apresentar:

a) redagcao em letra legivel, a tinta ou impressa. A utilizagdo de carimbos
somente sera permitida quando o mesmo for Unico por medicamento e a
descrigao da posologia permitir a individualizagao do tratamento;

b) identificacdo da unidade de atendimento;

c) numero do prontuario;

d) nome completo do usuario;

e) identificacdo dos medicamentos pela DCB, em consonancia com a
legislagdo vigente, ndo sendo permitido o uso de abreviaturas e nome
comercial;

f) concentragao, forma farmacéutica, quantidade a ser dispensada e posologia
(dose, frequéncia e duragao do tratamento) dos medicamentos;

g) data de emissao;
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h) assinatura e carimbo de identificagdo. Na auséncia de carimbo, o prescritor
devera apor seu nome completo e em letra legivel, assinatura e numero de
registro no respectivo Conselho.

Paragrafo unico. O preenchimento dos itens de que se trata a alinea “c” deste
artigo € de responsabilidade do prescritor, sob pena das sang¢des previstas em
lei.

Art. 9°- As prescricbes de medicamentos terdo validade por 30 (trinta) dias
para efeito de dispensag¢ao na rede municipal, a partir da data de sua emissao,
exceto prescri¢des de:

| - Medicamentos pertencentes as classes terapéuticas constantes da Tabela 1
(Anexo 1), utilizados no tratamento de doengas agudas, terdo validade de 10
(dez) dias a partir da data de sua emisséo;

Il - Medicamentos pertencentes as classes terapéuticas constantes da Tabela 2
(Anexo ), utilizados no tratamento de doengas crénicas e aqueles de uso
continuo terédo validade de no maximo 06 (seis) meses a partir da data de sua
€emissao;

Il - Antibiéticos e antianémicos utilizados em tratamento prolongado teréo
validade de no maximo 03 (trés) meses a partir da data de sua emisséo.

Art. 10 - As prescricoes médicas elaboradas para um periodo de tratamento
superior a 30 (trinta) dias, deverdo apresentar, de maneira explicita e pelo
Médico, a identificagao do referido periodo de tratamento (até o limite de seis
meses) por meio da posologia e quantidade total de unidades farmacéuticas a
serem utilizadas e/ou por meio da descricao do tempo de tratamento. Caso nao
conste a descricdo do periodo, os medicamentos serao dispensados para o
prazo maximo de 30 dias de tratamento.

Art. 11 - As prescrigdes de medicamentos emitidas por Cirurgides-Dentistas
devem ater-se aos eventos que acometem sua area de atuagao clinica e:

| - Conter, no nivel basico de atencdo a saude, medicamentos analgésicos néo-
opidides, antieméticos, antiinflamatérios, antiinfecciosos (antibacterianos,
antifungicos, antivirais, antisépticos e o metronidazol, pela sua agédo contra
agentes anaerdébios);

Il - Conter, se necessario, em situagdes relacionadas ao controle da dor
odontoldgica ou sedagao para realizagdo de procedimentos odontolégicos em
pacientes atendidos no Centro Odontolégico, medicamentos ansioliticos e
analgésicos opiodides, desde que haja a devida justificativa clinica do prescritor
no verso da receita;

Il - Conter, se necessario em situagbes de urgéncia e emergéncia,
medicamentos preconizados para cada situacdo, em conformidade com a
legislagao vigente.

Art. 12 - As prescri¢des de medicamentos emitidas por Enfermeiros devem:
| - Ser de manutencdo de tratamento somente pelo periodo de prescricdo
estabelecido, observando-se o critério de avaliagdo médica apés o0 mesmo e
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vinculado aos protocolos dos programas e agdes de atengdo basica
estabelecidos no ambito do SUS (Anexo II):

a) medicamentos antidiabéticos, anti-hipertensivos e diuréticos padronizados
para o controle de Diabetes Mellitus e/ou da Hipertensao Arterial, até 30 (trinta)
dias;

b) medicamentos padronizados para o tratamento de Hanseniase, por 30
(trinta) dias;

c) medicamentos padronizados para o tratamento de Tuberculose, por 30
(trinta) dias;

d) medicamento padronizado para o tratamento de Anemias, por 30 (trinta)
dias;

e) medicamentos padronizados para a Anticoncepgéao, até 90 (noventa) dias;

f) medicamentos padronizados para o tratamento do Fumante, exceto
medicamentos sujeitos a controle especial, por 07 (sete) dias.

Il - Conter medicamentos que integram protocolos estabelecidos no ambito do
SUS (Anexo Il):

a) medicamentos padronizados para tratamento de Parasitoses;

b) medicamento de uso oral, padronizado para suplementacdo de ferro na
prevencao de Anemias, em gestantes, puérperas e lactentes;

c) medicamento padronizado para prevengao de Defeitos de Formacao do
Tubo Neural na periconcepc¢ao;

d) medicamento para Reidratagdo Oral,;

e) medicamentos padronizados para tratamento de Candidiase e Dermatite
Amoniacal;

f) medicamentos padronizados para tratamento das Doengas Sexualmente
Transmissiveis, segundo abordagem sindrémica;

g) medicamento de uso nasal, padronizado para prevencao e alivio da
Congestao Nasal;

h) medicamentos de uso tépico, padronizados para tratamento de Dermatite
Seborreica, Escabiose, Impetigo, Intertrigo e Pediculose;

i) medicamentos Fitoterapicos padronizados, apos capacitagcao especifica;

j) medicamentos analgésicos e antipiréticos de uso oral, padronizados para
alivio de Dor e/ou Febre;

k) medicamentos de uso oral, padronizados para Pirose em gestantes;

I) medicamento padronizado para Anticoncepcao de Emergéncia;

m) medicamentos padronizados para Tratamento de Feridas;

n) medicamentos padronizados para Hiperceratose.

Art. 13 - A prescricédo e dispensacao de medicamentos que integram o elenco
de programas municipais, estaduais e/ou federais de saude deverao seguir o
protocolo do referido programa, assim como a legislagao pertinente.

Art. 14 - Os pacientes atendidos por especialistas, em caso de prescrigao de
medicamentos utilizados para tratamento de nosologias vinculadas a
Programas desenvolvidos na rede municipal, deverdo ser encaminhados a
Unidade de Saude do seu territorio de origem para receberem os
medicamentos prescritos, salvo medicamentos de ordem controlados pela
Portaria SVS/MS n°344/1998 da ANVISA.
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Secgaol ll
Da Dispensacgao

Art. 15 — E vedada a dispensagdo/fornecimento de medicamentos de
prescricdes que contenham rasuras.

Art. 16 - Somente sera dispensado/fornecido medicamento mediante
apresentacao de prescricao do SUS.

Paragrafo unico. As prescrigdes originadas em outras instituicdes do SUS
serdo, preferencialmente, atendidas na unidade de saude que pertence ao
territério onde reside o usuario, desde que este comprove ser morador do
territério, por meio da apresentacdo do cartdo de consulta, da familia ou
comprovante de residéncia.

Art. 17 - As prescrigoes de medicamentos utilizados no tratamento de doencgas
agudas (Tabela 1 — Anexo |) serdo dispensadas/fornecidas para um prazo
maximo de 7 dias de tratamento, obedecendo-se a posologia especificada na
prescricdo, salvo em situagdes justificadas clinicamente pelo prescritor no
verso da receita a ser retida na farmacia (22 via da receita) e avaliadas pelo
farmacéutico, exceto:

| - As prescrigdes de antibidticos utilizados no tratamento de doengas agudas
serao dispensadas/fornecidas para um prazo maximo de 14 dias de tratamento,
salvo em situagdes justificadas clinicamente pelo prescritor no verso da receita
a ser retida na farmacia (22 via da receita) e avaliadas pelo farmacéutico;

Il - As prescricbes de analgésicos, antipiréticos e antiinflamatérios quando nao
identificada a duragcdo do tratamento ou quando identificado “se necessario”,
“se dor”, “se febre”, serao dispensadas/fornecidas em 01 (um) frasco ou 20

(vinte) comprimidos.

Art. 18 - As prescricbes de medicamentos utilizados no tratamento de doengas
cronicas (Tabela 2 — Anexo |) e medicamentos de uso continuo, serao
dispensadas/fornecidas de forma gradual para 30 (trinta) dias de tratamento,
obedecendo-se a posologia especificada pelo prescritor.

Art. 19 - As prescrigcbes de medicamentos utilizados no tratamento e controle
da Hipertensdo Arterial e do Diabetes Melltus somente serao
dispensadas/fornecidas nas seguintes situagées:

| - Quando prescritas por Clinico Geral, Geriatra, Ginecologista/Obstetra (na
assisténcia pré-natal), Pediatra (exclusivamente para uso infantil),
Cardiologista, Endocrinologista e Médico integrante da ESF;

II - Quando prescritas por Enfermeiro, para manutencdo de tratamentos
previamente definidos, desde que vinculados aos Protocolos Clinicos do
Programa;
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[Il - Quando o paciente estiver cadastrado no Programa de Hipertensao Arterial
e/ou no Programa de Diabetes Melltus da Unidade de Saude e,
preferencialmente, residir no respectivo territério.

Art. 20 - Caso algum medicamento que integra o elenco de Programas do SUS
estiver temporariamente indisponivel na unidade de saude de referéncia ao
territério onde reside o usuario, o farmacéutico desta unidade devera averiguar
a disponibilidade do item em outra farmacia da rede e orientar o usuario a
procurar a farmacia contatada de posse do receituario, do cartdo de consulta
ou comprovante de residéncia e do formulario de referéncia devidamente
preenchido para receber o medicamento para um periodo maximo de 30 dias.

Paragrafo unico. A farmacia que encaminhou o usuario deve manter
atualizada sua ficha farmaco terapéutica.

Art. 21 - As formas farmacéuticas de uso oral (solugdo, suspensao e xarope)
deverao ser prescritas e dispensadas/fornecidas preferencialmente para uso
infantil e geriatrico, quando necessario, exceto no caso dos antiacidos e
fitoterapicos (tinturas).

Art. 22 — Os medicamentos injetaveis somente serdo dispensados/fornecidos
pela Unidade Pronto Atendimento para uso imediato na unidade, exceto
anticoncepcionais.

Paragrafo unico. Prescrigdes de antibidticos para até 07 dias de tratamento,
deveréao ser dispensadas/fornecidas em sua totalidade. Nas demais situagoes,
a dispensacao/fornecimento da prescrigdo devera ser de forma gradual no
momento da administracdo do medicamento.

Art. 23 - Alguns medicamentos serdo de uso exclusivo em procedimentos
realizados na préopria Unidade de Saude, sendo vedada a sua
dispensacao/fornecimento:

| - Medicamentos utilizados em nebulizagio;

Il - Medicamentos tépicos usados no sistema ocular para fins diagndsticos;

[Il - Medicamentos tépicos usados em feridas;

IV - Anestésicos locais.

Paragrafo unico. Os medicamentos envolvidos na assisténcia domiciliar seréo
dispensados/fornecidos pela farmacia ao profissional de saude responsavel
pelo procedimento em questdo, mediante apresentacdo de solicitagcao

devidamente justificada.

Art. 24 — Para a Unidade de Pronto Atendimento Infantil (UPAI):
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| - A dispensacao/fornecimento sera restrita as prescrigdes originadas de
consultas realizadas na propria UPAI;

Il - A dispensagao/fornecimento de prescrigbes contendo antibidticos injetaveis
devera ser de forma gradual no momento da administragao do medicamento;

Il - As prescricdes de medicamentos para as doencgas agudas (Tabela 1 —
Anexo ) deverdo conter o quantitativo suficiente para o tratamento, sendo
dispensadas/fornecidas preferencialmente na UPAI observando-se o art. 14
desta Instrugao;

IV - Os medicamentos para as doengas cronicas (Tabela 2 — Anexo |) deverao
ser prescritos para 30 (trinta) dias de tratamento;

V - A farmacia da UPAI dispensara/fornecera medicamentos para 2 (dois) dias
acrescidos do numero de dias de final de semana e feriados, quando couber e
deverao orientar o paciente a procurar a unidade de saude do seu territério de
origem para dispensagao/fornecimento do restante da prescrigéo;

VI - Para dar continuidade ao tratamento iniciado na UPAI, o paciente devera
ser orientado a procurar a unidade de saude do seu territorio de origem para
marcacao de consulta de acompanhamento.

Paragrafo Unico : Ndo havera dispensacao/fornecimento de medicamentos na
Unidade de Ponto Atendimento ( UPA), sendo este territério assistido pela
farmacia da Unidade de Saude Dr° Roberto Calmon.

CAPIiTULO IV
DAS DISPOSIGOES FINAIS

Art. 25 - As alteracbes de formas farmacéuticas podem ser realizadas
exclusivamente pelo prescritor ou pelo farmacéutico, desde que mantida a
posologia prescrita e identificada a alteragdo realizada na prescricdo e no
prontuario do paciente, seguida de assinatura e carimbo, assim como
encaminhamento de comunicag¢ao ao prescritor, quando couber.

Art. 26 - E vedado o recebimento de visitas de propagandistas de
medicamentos e materiais médico-hospitalares na rede de servicos municipal
do SUS, no horario de atendimento do profissional Enfermeiro, Farmacéutico e
Médico.

Art. 27 — E vedado o recebimento e a dispensacao/fornecimento de amostras-
gratis de medicamentos nao constantes da REMUME nas farmacias da rede de
servicos municipal do SUS.

Art. 28 — E vedado a dispensacao/fornecimento de prescricdo para menores de
12 anos desacompanhados.
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Paragrafo uUnico - Para a dispensagao/fornecimento de prescricdo de
psicotropicos e medicamentos sujeitos a controle especial, a idade minima de
18 anos sera exigida, conforme a legislagao federal.

Art. 29 — E vedado a dispensacao/fornecimento de medicamentos contrariando
as normas legais e técnicas estabelecidas.

Art. 30 - Estabelecer que a unidade de saude, na figura de seu Diretor e
Farmacéutico, s&o responsaveis pelo cumprimento das normalizacbes
dispostas nesta Portaria.

Art. 31 - Determinar que os casos omissos no presente documento serao
resolvidos pela Assisténcia Farmacéutica Municipal sobre a Prescricdo e
Dispensagao de Medicamentos, observando os principios € normas do SUS e
da Politica de Saude vigentes.

Art. 32 - Esta Instrucdo Normativa entra em vigor na data de sua publicagao,
revogando-se as disposi¢gdes em contrario.

Guarapari — ES. 10 de outubro de 2013.

Marcio José Siqueira Pinheiro
Controlador Geral

Ligia Silva Santos
Gerente de Assisténcia Farmacéutica



MUNICIPIO DE GUARAPARI
ESTADO DO ESPIRITO SANTO
CONTROLADORIA GERAL DO MUNICIPIO

ANEXO |

TABELA 1: Classes Terapéuticas para tratamento de Doengas Agudas.

Analgésicos
Antiacidos
Antialérgicos
Antieméticos
Antiespasmaédicos
Antiinfecciosos
Antiinflamatérios
Antipiréticos
Descongestionantes Nasais
Medicamentos Antienxaqueca
Nutrientes/Eletrdlitos

TABELA 2: Classes Terapéuticas para tratamento de Doencas Crdnicas ou de
Uso Continuo.

Ansioliticos
Antiagregantes Plaquetarios
Antianginosos
Antiarritmicos
Anticoagulantes
Anticonvulsivantes
Antidepressivos
Antidiabéticos
Antigotosos
Antihipertensivos
Antimaniacos
Antiparkinsonianos
Antipsicoticos
Anti-retrovirais
Cardiotbdnicos
Diuréticos
Medicamentos para Anticoncepgéao
Medicamentos Antienxaqueca
Medicamentos para Hipotireoidismo
e Hipertireoidismo
Medicamentos para Terapia de
Reposigdo Hormonal
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ANEXO Il

Protocolos Referenciados nesta Portaria:

1. BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencado a Saude. Departamento
de Atencao Basica. Diabetes Mellitus. Brasilia, 2006.

2. BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencado a Saude. Departamento
de Atencao Basica. Hipertensao Arterial Sistémica. Brasilia, 2006.

3. BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencado a Saude. Departamento
de Atencdo Basica. Prevengao clinica de doenga cardiovacular,
cerebrovascular e renal cronica. Brasilia, 2006.

4. BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Politicas de Saude.
Departamento de Atencdo Basica. Guia para o Controle da Hanseniase.
Brasilia, 2002.

5. BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Politicas de Saude.
Departamento de Atencdo Basica. Manual Técnico para o Controle da
Tuberculose. Brasilia, 2002.

6. BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Politicas de Saude. Area
Técnica de Saude da Mulher. Assisténcia em Planejamento Familiar:
manual técnico. Brasilia, 2002.

7. BRASIL. Ministério da Saude. Instituto Nacional de Cancer. Coordenagao de
Prevencao e Vigilancia. Abordagem e Tratamento do Fumante: consenso.
Rio de Janeiro, 2001.

8. BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencao a Saude. Departamento
de Atengdo Basica. Manual Operacional: programa nacional de
suplementacao de ferro. Brasilia, 2005.

9. BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Programa
Nacional de DST e AIDS. Manual de Controle das Doencas Sexualmente
Transmissiveis DST. Brasilia, 2006.

10. BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengado a Saude.
Departamento de Acdes ProgramaticasEstratégicas. Area Técnica da Saude da
Mulher. Anticoncepg¢dao de Emergéncia: perguntas e respostas para
profissionais de saude. Brasilia, 2005.



