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CONTRATAGAO DE EXECUGAO DAS OBRAS E SERVICOS DE ENGENHARIA DE
CONSTRUGAO DA UBS DR. ARNALDO MAGALHAES, LOCALIZADO NO BAIRRO
MUQUIGCABA, MUNICIPIO DE GUARAPARI- ES

INTRODUCAO

O presente memorial descritivo tem por finalidade apresentar a descricdo das obras que
comporéo a licitacdo para a contratacdo de servicos de engenharia de Construcéo da
UBS Dr. Arnaldo Magalhaes, localizados no bairro Muquicaba — Municipio de Guarapatri
- ES.

Area do empreendimento
OBSERVAQC)ES PRELIMINARES

O memorial descritivo, como parte integrante de um projeto executivo, tem a finalidade

de caracterizar criteriosamente todos os materiais e componentes envolvidos, bem
como toda a sistematica construtiva utilizada. Tal documento relata e define
integralmente o projeto executivo e suas particularidades.

Constam do presente memorial descritivo a descricdo dos elementos constituintes do
projeto arquitetdnico, com suas respectivas sequéncias executivas e especificacdes.

O objetivo deste memorial € complementar as informacdes dos desenhos e esclarecer
os procedimentos de obra.

Para compreensdo do objeto desta licitacdo sera necessaria vistoria técnica no local
com atestado da visita.

Os servicos contratados serdo executados, rigorosamente, de acordo com este
Memorial e com os documentos nele referidos.

Os servigcos que nao tiverem suas especificacfes neste documento deverdo seguir as
Normas Brasileiras pertinentes, as recomendacdes dos fabricantes de materiais

utilizados e, na falta de qualquer indicacéo, fazer uso da técnica desenvolvida pela



pratica junto a profissionais de comprovada capacidade, visando solu¢bes de bom
senso, aprovando-os previamente com a FISCALIZACAO.
A empresa contratada devera respeitar todas as recomendac¢des previstas na NBR18.
S&o da competéncia do EMPREITEIRO manter na obra um DIARIO DE OBRA, onde
deverdo ser anotados, diariamente todos o0s servicos em realizacdo, o pessoal
empregado e as determina¢cfes que a Fiscalizacdo julgar oportuno registrar. Nele,
deverdo ser anotadas diariamente, pelo engenheiro responsavel, informacdes sobre o
andamento da obra, tais como: nimero de funcionarios, equipamentos, condicdes de
trabalho, condi¢cbes meteorolégicas, servicos executados, registro de ocorréncias e
outros fatos relacionados, bem como, comunicados a Fiscalizacdo sobre a situacdo da
obra em relacdo ao cronograma proposto. Sera de responsabilidade da fiscalizacéo
verificar em todas as visitas, todas as informacdes contidas no Diario de Obras e solicitar
providéncias no que couber.
Serédo de uso obrigatdrio os Equipamentos de Protecao Individual
CONSIDERACOES GERAIS
O projeto arquitetdnico adotado foi baseado no programa de necessidades informado
pela chefia no quesito setorizagdo e ambientag¢do, assim como, a propiciar ambientes
com conceitos inclusivos, aliando as caracteristicas dos ambientes internos e externos
(volumetria, formas, materiais, cores, texturas) com as praticas clinicas.
Com a finalidade de atender ao usuario principal, no caso o0s pacientes, o projeto adotou
0s seguintes critérios:

e Facilidade de acesso;

e Circulagdo com piso continuo, sem degraus, desniveis ou juntas, com garantia

de acessibilidade em consonancia com a ABNT NBR 9050/2020.

Tais critérios destinam-se a assegurar o conforto, salde e seguranca dos usuarios na

edificacdo, e independem das técnicas construtivas e materiais aplicados.



UBS Dr. Arnaldo Magalhaes

PARAMETROS FUNCIONAIS E ESTETICOS

Para a elaboracédo do projeto e definicdo do partido arquiteténico foram condicionantes
alguns parametros, a seguir relacionados:

Programa arquitetébnico — elaborado com base no numero de usuarios e nas

necessidades operacionais cotidianas da Unidade;



Areas e proporgcBes dos ambientes internos — Os ambientes internos foram
pensados sob o ponto de vista do usuério da Unidade;

Layout — O dimensionamento dos ambientes internos e conjuntos funcionais da
Unidade foi realizado levando-se em consideracdo os equipamentos e mobiliario
adequados;

Tipologia das coberturas —foi adotada solugéo simples de telhado em duas aguas, de
facil execu¢do em consonancia com o sistema construtivo adotado.

Esquadrias — foram dimensionadas levando em consideracdo o0s requisitos de
iluminacéo e ventilacdo natural em ambientes;

Funcionalidade dos materiais de acabamentos — os materiais foram especificados
levando em consideragcdo o0s seus requisitos de uso, aplicacdo, intensidade,
caracteristica, conforto antropodinamico e exposi¢ao a agentes e intempéries;

ELEMENTOS CONSTRUTIVOS DE ADAPTACAO CLIMATICA
As diversidades climaticas no territério nacional sao inUmeras. As particularidades
regionais devem ser observadas e as necessidades de conforto espacial e térmico
atendidas.
E, pois, de fundamental importancia que a edificacdo proporcione a seus ocupantes um
nivel desejavel de conforto ambiental, o que tem inicio com a realizagdo de um projeto
de implantacdo adequado que privilegie a adequacgdo da edificagdo aos parametros
ambientais.
ACESSIBILIDADE
Com base no artigo 80 do Decreto Federal N°5.296, de 2 de dezembro de 2004, a
acessibilidade é definida como “Condigao para utilizagdo, com seguranga e autonomia,
total ou assistida, dos espacos, mobiliarios e equipamentos urbanos, das edifica¢des,
dos servigos de transporte e dos dispositivos, sistemas e meios de comunicacdo e
informacao, por pessoa portadora de deficiéncia ou com mobilidade reduzida”.
O projeto arquitetbnico baseado na norma ABNT NBR 9050 Acessibilidade a
edificacdes, mobiliario, espacgos e equipamentos urbanos, prevé além dos espagcos com
dimensionamentos adequados, todos os equipamentos de acordo com o especificado
na norma, tais como: barras de apoio, equipamentos sanitarios. Tendo em vista a
legislacdo vigente sobre o assunto, o projeto prevé:

¢ Rampa de acesso, que deve adequar-se a topografia do terreno escolhido;

e Piso tatil direcional e de alerta perceptivel por pessoas com deficiéncia visual;

e Sanitarios para adultos (feminino e masculino) portadores de necessidade

especiais;



Observacédo: Os sanitarios contam com bacia sanitaria especifica para estes usuarios,
bem como barras de apoio nas paredes e nas portas para a abertura / fechamento de

cada ambiente.

CARACTERIZACAO DO SISTEMA CONSTRUTIVO

Utilizacdo de materiais que permitam a perfeita higienizacao e facil manutencéo;
Obediéncia a legislacdo pertinente e normas técnicas vigentes no que tange a
construcao e saude;

O emprego adequado de técnicas e de materiais de construcao, valorizando as reservas
regionais com enfoque na sustentabilidade.

VIDA UTIL DO PROJETO

Sistema Vida Util minima (anos)

Estrutura =50

Pisos Internos = 13

Vedacao vertical externa =40

Vedacao vertical externa = 20

Cobertura = 20

Hidrossanitario = 20

INSTALACAO DO CANTEIRO

A empreiteira a devera fornecer e colocar placa alusiva a obra, além da placa obrigatéria
do CREA, em chapa galvanizada, fixada sobre estrutura de madeira, com dizeres
alusivos ao contrato e conforme padréo da Prefeitura Municipal de Guarapari e sobre
orientacdo da Secretaria Municipal de Comunicagdo com dimensdes 2,00 x 4,00m.
Feita a limpeza manual do terreno de modo que a area fique completamente livre de
tocos, raizes e entulhos.

Deveréo ser extintos os formigueiros porventura existentes no canteiro de obra.

Em local previamente escolhido, sera construido barracdo necessério ao atendimento
da mesma, com previsado para depdsito de materiais, unidade de sanitario e vestiario,
bem como o isolamento da area de trabalho com tapume de chapa metéalica e as

instalagBes provisorias de energia, agua e esgoto.

LOCACAO DA OBRA
Devera ser feita utilizando instrumentos topogréaficos de previsdo, sobre quadros de

madeira que envolva todo perimetro da obra.



Os quadros e tdbuas ou sarrafos, devem ser perfeitamente nivelados e fixados de tal
modo que resistam as tens@es dos fios de marcacéo, sem oscilacao e possibilidade de
fuga da posicéo correta.

A locacéo se fara sempre pelos eixos dos elementos construtivos (pilares, paredes, etc.)
com marcacdo nas tabuas ou sarrafos dos quadros, obedecendo rigorosamente as
cotas e alinhamentos estabelecidos no projeto.

A ocorréncia de erro na locacdo da obra implica para o responsavel na obrigacéo de
proceder por conta prépria, € nos prazos previstos estipulados, as madificacées,

demolicBes e reposicdes que se tornarem necessarias.

MOVIMENTO DE TERRAS

O Construtor executard todo o movimento de terra necessario e indispensavel para o
nivelamento do terreno nas cotas fixadas pelo projeto arquiteténico.

As areas externas, quando ndo perfeitamente caracterizadas em planta, seréo
regularizadas de forma a permitir, sempre, facil acesso e perfeito escoamento das aguas
superficiais.

As cavas para fundacfes, e outras partes da obra prevista abaixo do nivel do solo
(quando necessarias) serdo executadas em obediéncia rigorosa ao projeto de
fundagbes e demais projetos da obra e de acordo com a natureza do terreno encontrado
e 0 volume de trabalho a ser realizado.

As escavacdes serdo devidamente isoladas, escoradas e esgotadas, devendo ser
tomado cuidado aconselhavel para a seguranga dos operarios e da prépria obra.

Os aterros e reaterros serdo feitos em camadas de no maximo 20 centimetros,
molhadas e apiloadas para serem evitadas fendas, trincas e desniveis, por recalque em
planta.

Cabera ao construtor investigar a ocorréncia de aguas agressivas no subsolo. A
protecdo das armaduras e do proprio concreto contra a agressividade das aguas
subterraneas sera objeto de estudos especiais por parte do Construtor, bem como de

cuidados de execucado no sentido de assegurar-se a integridade e durabilidade da obra.

ESTRUTURA

A infraestrutura sera dada por fundacéo definida a partir de sondagem no terreno. A
execugcdo de qualquer parte da estrutura implica na integral responsabilidade do
construtor.

A execucdo das estruturas em concreto armado obedecera rigorosamente ao

projeto e normas vigentes.



Execucéo de junta de dilatacdo 2 x 1 cm com aplicacdo de isopor e mastique elastico
do tipo sikaflex 1a ou equivalente, conforme projeto.

Poderdo ser utilizados concretos pré-fabricados ou preparados rigorosamente
obedecendo ao projeto e normas vigentes.

O adensamento se faréa através de vibradores de imersdo dimensionados de acordo

com a peca a ser vibrada.

ALVENARIAS E DIVISORIAS

As paredes externas e alvenarias do pavimento térreo deverdo ser executadas em
alvenaria de blocos ceramicos 10 furos 10x20x20cm, assentados c/argamassa de
cimento, cal hidratada CH1 e areia traco 1:0,5:8, esp. das juntas 12mm e esp. das
paredes s/revestimento, 10cm. Para perfeita aderéncia das alvenarias, as superficies
de concreto a qual se devem justapor, serdo chapiscadas com argamassa de cimento
e areia média ou grossa lavada, no traco 1:3, espessura 5 mm.

Verga/contra verga reta de concreto armado 10x5cm, Fck 15/Mpa, inclusive forma,
armacdao e desforma.

Quando houver instalacao hidro-sanitaria embutida, as paredes s6 deverao ser vedadas
apos exame e liberacao pelos técnicos responsaveis pela obra.

Nos sanitarios serdo executadas divisérias em granito branco siena, polido dos dois
lados, e= 2cm, inclusive montagem com ferragens.

A alvenaria que ficar em contato com vigas baldrames ou diretamente com o solo devera
ter protecdo contra umidade ascendente ou de penetragdo lateral, oriunda de infiltragéo

superficial, absorgéo do terreno ou capilaridade.

ESQUADRIAS (PORTAS, JANELAS E ELEMENTOS)

As portas dos setores de servigo e sanitarios serdo em aluminio anodizado branco tipo
veneziana. As janelas terdo estrutura em aluminio anodizado branco e vidro temperado
8 mm.

As portas em vidro terdo estrutura em aluminio anodizado branco e vidro temperado
10mm.

As portas serdo em madeira de lei tipo angelim pedra ou equiv.c/enchimento em
madeira la.qualidade esp. 30mm p/ pintura, inclusive alizares, dobradicas e fechadura
externa em latdo cromado LaFonte ou equivalente.

As portas serdo em madeira de lei com preenchimento interno em madeira “Lytus®
tratada esp. 30 mm, com acabamento em folheado de madeira com detalhe laminado

de férmica, conforme desenho especifico, alizar (5 cm) e marco de madeira de lei,



conjunto de fechadura com macaneta tipo alavanca com roseta separado cromado
acetinado, receberdo revestimento com chapa em formica brilhante, esp. = 1,3 mm,
colada com formicola ou similar.

As guarnicdes serdo colocadas em esquadro, devendo os marcos e aduelas ser fixadas
por intermédio de tacos de madeira devidamente protegido.

Fixar os batentes de madeira em tacos, por meio de parafusos com as cabecas
embutidas. Encher as cabecas com fragmentos da mesma madeira.

Tomar cuidados especiais, na colocacdo das esquadrias, para que os rebordos e
encaixes tenham a forma exata, a fim de evitar esfor¢cos na ferragem para seu ajuste.
As dobradicas deverao ser em latdo cromado de primeira qualidade.

Prendedor de porta, cromado, fixagdo com parafuso, no piso ou rodapé.

Espelho para banheiros espessura 4 mm, incluindo chapa compensada 10 mm, moldura
de aluminio em perfil L 3/4", fixado com parafusos cromados.

COBERTURA
Lajes impermeabilizadas para a caixa d’agua e area de condensadores, bem como na
marquise de entrada c/ manta asfaltica atendendo NBR 9952, asfalto polimerizado esp.3
mm, reforcado c¢/ filme interno de polietileno; regularizacdo com base c¢/ arg.1l:4
esp.min.15mm, protecdo mecéanica arg.1:4 esp.20mm e juntas dilatacao.
Calha em chapa galvanizada com largura de 40 cm
Rufo de chapa metalica n° 26 com largura de 30 cm
Caracterizacdo e Dimensfes do Material:
Sequencia de execucao:
e Fixar as chapas de aco nas telhas e platibandas.
e Conexdes e interfaces com os demais elementos construtivos
¢ Os rufos deveréo recobrir as telhas e se estender verticalmente pela platibanda,
até o encontro com a pingadeira de concreto, conforme especificacdo e
detalhamento de projeto.
Aplicag&o no Projeto e Referéncias com os Desenhos:
Telhados de toda a creche, onde existem encontros com platibandas em alvenaria

vertical.

PLATIBANDA
Platibanda de alvenaria de bloco ceramico 10x20x20cm, assentado com argamassa de
cimento, cal hidratada CH1 e areia no trago 1:0,5:8, amarrada com pilaretes em concreto

armado a cada 2m, exclusive revestimento.



IMPERMEABILIZACAO

O solo sera convenientemente regularizado e energicamente apiloado a fim de ser
melhorada sua consolidacdo e se prevenirem recalques danosos a integridade das
camadas impermeaveis.

Salvo em casos muito especiais, convenientemente justificados, as impermeabilizacdes
devem ser envolvidas em macicos de construcao resistente, devendo ser consideradas
a protecdo contra agua subterrdnea, dgua sob pressdo e protecdo contra umidade
ascendente ou de penetracdo lateral, oriunda de infiltracdo superficial, absorcdo do
terreno ou capilaridade. Levando-se assim em conta o lencol freatico, as aguas
superficiais de infiltracdo e a possibilidade de elevacao acidental e temporéria do nivel
piezométrico, em razao de inundacédo do terreno circundante a edificacao.

A protecao integral das coberturas deve abranger os elementos que formam saliéncias
sobre o plano da laje de cobertura ou terraco, tornando-se indispensavel a eficaz defesa
de todas as partes emergentes ou periféricas, bem como a perfeita concordancia da
camada impermeéavel da laje com a base daquelas partes e todos os elementos
existentes tais como: vigas de contorno, platibandas, base de paredes, muretas,
colunas, penetracdo de tubos de ventilacdo e canalizacdes, calhas, ralos, juntas e etc.

Sequéncia de execucao:

e Aplicar a manta asfaltica com auxilio de macgarico fazendo a aderéncia da manta
ao primer, conforme orientagdo do fabricante. As emendas devem ser
executadas deixando-se sobreposicdo de 10 cm e a adesédo deve ser feita com
macarico. Deve ser feito o biselamento das extremidades da manta com colher
de pedreiro aquecida. Arremates de batentes, pilares e muretas devem ser
efetuados.

e Em caso de aplicagdo em muro de arrimo, a manta devera ser aplicada sobre o
muro de arrimo nas areas de divisa onde havera corte de terra. Devem-se tomar
os cuidados para néo danificar o material impermeabilizante quando se executar
0S servicos de reaterro e outros.

Conexodes e interfaces com 0s demais elementos construtivos

¢ A manta de impermeabilizacédo deve cobrir toda a superficie da calha, subindo
na vertical, no minimo 30 cm de altura ou até o encontro com a pingadeira. Todos
0s cantos e arestas deverdo ser arredondados com raio aproximado de 5 cm a
8cm.

Aplicagéo no Projeto e Referéncia com os Desenhos:



Calhas na cobertura, Lajes descobertas, Vigas Baldrame e Muros de Arrimo, se forem

0O caso.

TETOS E FORROS

Forro de gesso acabamento liso sob toda a area de laje.
e Pintura PVA cor BRANCO NEVE (acabamento fosco) sobre massa corrida PVA.
e Toda a Unidade possui teto em laje, com rebaixo em gesso.
e Pintura PVA cor BRANCO NEVE (acabamento fosco) sobre massa corrida PVA.
e Aplicacdo no Projeto e Referéncias com os Desenhos:

e Pintura em todas as lajes / forros de gesso, de toda a Unidade.

REVESTIMENTO

N&o devera ser permitido o uso de saibro no traco das argamassas.

As paredes e lajes internas deverdo reboco de argamassa de cimento, cal hidratada
CH1 e areia média ou grossa lavada no trago 1:0.5:6, espessura 5mmReboco tipo
paulista de argamassa de cimento, cal hidratada CH1 e areia média ou grossa lavada
no trago 1:0.5:6, espessura 25 mm.

O revestimento das paredes proximo ao solo (aproximadamente 50 cm), devera ter
adicdo de hidrofugantes na composicdo da argamassa, impedindo a entrada de
umidade. Na aplicacdo do reboco hidrofugo deverd ser evitado o aparecimento de
fissuras.

Na platibanda recebera porcelanato polido, acabamento acetinado, dim. 60x60cm, ref.
de cor cimento cinza Portobello/equivalente, utilizando dupla colagem de argamassa

colante para porcelanato tipo ACIII e rejunte 1mm para porcelanato.

BANCADAS, DIVISORIAS E PRATELEIRAS EM GRANITO POLIDO
Caracteristicas e Dimensfes do Material:
e Granito, acabamento Polido.
o Dimensdes variaveis, conforme projeto.
e Altura das Divisérias: Painéis de 1,80m nos sanitarios adultos.
e As bancadas de cozinha e banheiros serdo em granito polido, e deverdo ser
instaladas a 90 cm do piso.
o Espessura do granito: 20 mm.
e Todas as bancadas dos setores de aplicacdo de vacinas, curativos, expurgo,
anestesia, odontologia ser&o em aco inox.

Sequencia de execucgao:



e Afixagdo das bancadas de granito s6 podera ser feita apés a colagem das cubas
(realizada pela marmoraria). Para a instalacdo das bancadas e prateleiras de
granito, deve ser feito um rasgo no reboco, para o0 chumbamento dentro da
parede.

¢ Nas bancadas receberdo apoio em chumbador metalico, conforme especificacdo

e detalhamento em projeto, assim como, nas prateleiras.

INSTALACOES HIDRO-SANITARIAS

O projeto hidro-sanitério é de responsabilidade da empresa contratada, devendo ser
apresentado a Secretaria Municipal de Projetos e demais 6érgdos competentes.

As instalac6es hidro-sanitarias deverao ser executadas de acordo com as normas NBR-
5626 NB-92 (4gua fria) e NBR-8160 NB-19 (esgotos sanitarios) da ABNT.

Sao componentes das instalacdes hidro-sanitarias: as redes de esgoto primario,
secundario e ventilagdo, as redes de distribuicdo de agua fria, o hidrdbmetro e os
aparelhos e pecas diversas, inclusive as instalagoes.

Devera ser instalado 01 ponto de agua no jardim externo.

Os ramais internos de esgotos deverdo ser encaminhados as caixas de passagem ou
de gordura, de onde partirdo 0s sub-coletores externos. As tubulacdes e as conexdes
deverdo ser em PVC rigido soldavel proprio para esgoto, e deverdo ser especificados
no projeto especifico.

Os tanques e cubas seré@o de ago inox.

Deverdo ser usadas caixas de inspecao, gordura e passagem sifonada executadas em
blocos de concreto revestido de chapisco e reboco.

Deverdo ser previstos tubos de ventilacdo em toda instalagdo de esgoto sanitario, de
acordo com normas da ABNT.

Todas as lougas (cubas e vasos sanitarios) deverdo brancas e ser previstas com 0s
respectivos acessorios, pecas, metais e elementos necessarios ao seu perfeito
funcionamento.

Os banheiros devem ser adequados ao uso de deficientes fisicos de acordo com a
NBR-9050/2020, devendo conter barras de apoio em ago inox nas paredes proximas ao
vaso conforme indicacdo do projeto, e os lavatérios deverdo ser do tipo sem coluna e
nao devera conter canos ou sifées que dificultem o acesso de cadeiras de roda.

As ligacdes flexiveis, o tubo de ligacdo com acabamento, os ralos, os parafusos de
fixacdo, registros, as valvulas de descarga, duchas higiénicas e o sifao deverdo ser

cromados.



As torneiras de bancada de cozinha terdo bica movel com arejador articulavel e as do
tanque com bica para mangueira.

As valvulas de descarga e chuveiros serdo anti-vandalismo e as torneiras com
acionamento manual, cuidando-se para que, nas bancadas para deficientes, sejam
adotados modelos que permitam facil manuseio.

Os drenos dos aparelhos de ar condicionado tipo split deverdo ser previstos na
instalacéo.

Todas as tubulacbes e redes de agua deverdo ser testadas contra vazamentos,
hidrostaticamente, sob pressdo, por meio de bomba manual de pistdo, antes do

fechamento dos rasgos e valetas.

INSTALAC;OES DE AGUA FRIA
Sistema de Abastecimento

Para o abastecimento de agua potavel dos estabelecimentos de ensino, foi considerado
um sistema indireto, ou seja, a &gua proveniente da rede publica ndo segue diretamente
aos pontos de consumo, ficando armazenada em reservatérios, que tém por finalidade
principal garantir o suprimento de 4gua da edificagdo em caso de interrupcdo do
abastecimento pela concessionéria local de agua e uniformizar a pressdo nos pontos e
tubulagbes da rede predial. A reserva que foi estipulada € equivalente a dois consumos
diarios da edificacao.

Ramal Predial

Os hidrbmetros deverédo ser instalados em local adequado, a 1,50m, no maximo, da
testada do imovel e devem ficar abrigados em caixa ou nicho, de alvenaria ou concreto.
O hidrébmetro tera dimensbes e padrées conforme dimensionamento da concessionaria

local de agua e esgoto.

INSTALACOES DE AGUAS PLUVIAIS
A captacdo das aguas pluviais foi definida de duas formas: através das calhas de
cobertura.
As aguas de escoamento superficial serdo coletadas por caixas de ralo, distribuidas pelo
terreno conforme indicacdo do projeto. Dessas caixas sairdo condutores horizontais que
as interligam com as caixas de inspecao.
O projeto de drenagem de aguas pluviais compreende:

e Calhas de cobertura: para a coleta das aguas pluviais provenientes de parte

interna da cobertura dos blocos e pétio;



e Condutores verticais (AP): para escoamento das aguas das calhas de cobertura
até as caixas de inspecéo ou calhas de piso situadas no terreno;

¢ Ralos hemisféricos (RH): ralo tipo abacaxi nas juncdes entre calhas de cobertura
e condutores verticais para impedir a passagem de detritos para a rede de aguas
pluviais;

e Calhas de piso (CP): canaleta coletora para drenagem das aguas provenientes
dos patios e solérios;

e Caixa de ralo (CR): caixa coletora para drenagem de aguas superficiais. Trata-
se de uma caixa em alvenaria de tijolos macicos e fundo em concreto com grelha
de ferro fundido 40x40cm;

e Caixa de inspecdo (CI): para inspecédo da rede, com dimensdes de 60x60cm,
profundidade conforme indicado em projeto, com tampa de ferro fundido
60x60cm tipo leve, removivel;

e Poco de visita (PV): para inspecdo da rede, com dimensdes de 110x110cm,
profundidade conforme indicado em projeto, acesso com didmetro de 60 cm,
com tampa de ferro fundido de 60 cm tipo pesado, articulada;

e Ramais horizontais: tubulagdes que interligam as caixas de inspecao e pocos de
visita, escoando &guas provenientes dos condutores verticais e &guas
superficiais provenientes das areas gramadas.

INSTALACOES DE ESGOTO SANITARIO

A instalacdo predial de esgoto sanitario foi baseada segundo o Sistema Dual que
consiste na separacao dos esgotos primarios e secundarios através de um desconector,
conforme ABNT NBR 8160.

Sistemas prediais de esgoto sanitario.

Projeto e execucao:

As caixas de inspecdes deverdo ser localizadas nas areas externas dos blocos e fora
das projecdes dos solarios e péatios. No projeto foi previsto uma caixa de gordura
especial para receber os efluentes provenientes das pias da cozinha e lactario. Todos
0s tubos e conexdes da rede de esgoto deverdo ser em PVC rigido.

A destinacgéo final do sistema de esgoto sanitario devera ser feita em rede publica de
coleta de esgoto sanitério, quando ndo houver disponivel, adotar a solugéo individual de
destinacé@o de esgotos sanitarios.

O sistema predial de esgotos sanitarios consiste em um conjunto de aparelhos,
tubulac@es, acessorios e desconectores e € dividido em dois subsistemas:

Subsistema de Coleta e Transporte




Todos os trechos horizontais previstos no sistema de coleta e transporte de esgoto
sanitario devem possibilitar o escoamento dos efluentes por gravidade, através de uma
declividade constante. Recomendam-se as seguintes declividades minimas:

1,5% para tubulacdes com didmetro nominal igual ou inferior a 75 mm;

1% para tubulagdes com diametro nominal igual ou superior a 100mm.

Os coletores enterrados deverao ser assentados em fundo de vala nivelado,
compactado e isento de materiais pontiagudos e cortantes que possam causar algum
dano a tubulacdo durante a colocacdo e compactacdo. Em situacdes em que o fundo
de vala possuir material rochoso ou irregular, aplicar uma camada de areia e compactar,
de forma a garantir o nivelamento e a integridade da tubulacdo a ser instalada. Apos
instalagéo e verificagdo do caimento os tubos deverdo receber camada de areia com
recobrimento minimo de 20 cm. Em areas sujeitas a trafego de veiculos, aplicar camada
de 10 cm de concreto para protecéo da tubulacao. Apdés recobrimento dos tubos podera
ser a vala recoberta com solo normal.

Subsistema de Ventilacao

Todas as colunas de ventilacdo devem possuir terminais de ventilacdo instalados em
suas extremidades superiores e estes devem estar a 30 cm acima do nivel do telhado.
As extremidades abertas de todas as colunas de ventilagdo devem ser providas de
terminais tipo chaminé, que impecam a entrada de aguas pluviais diretamente aos tubos
de ventilagéo.

Solucao Individual de Destinacdo de Esgotos Sanitarios

Nos municipios em que ndo houver rede publica de coleta de esgotos na regidao do
estabelecimento de ensino, quando as condigbes do solo e a legislagdo ambiental
vigente permitirem, serdo instaladas solugfes individuais de destinagdo dos esgotos.
Essa solugéo consiste num conjunto de fossa séptica, filtro anaerébico e sumidouro a
serem construidos. Como complemento ao sumidouro, nos casos onde houver
necessidade, esta prevista a execugéo de rede de infiltracdo, com 3 valas de 10 metros

de comprimento.

INSTALACOES ELETRICAS, LOGICA, TELEFONIA E SONORIZACAO.

Os projetos dessas instalacdes serdo de responsabilidade da empresa contratada,
devendo ser apresentado a Secretaria Municipal de Projetos e demais 6rgaos
competentes.

As instalagOes elétricas deverdo ser executadas de acordo com a NBR-5410, originario

da NB-3, da ABNT. Todos os materiais basicos, aparelhos e equipamentos a serem



instalados, deverdo atender aos padrbes de fabricacdo e aos métodos de ensaio da
ABNT e as especificacdes complementares da concessionaria de energia elétrica.

S&do componentes das instalacdes elétricas: a entrada e medicdo correspondentes de
circuitos e respectivas cabos alimentadores, os quadros de distribuicdo de circuitos e
respectivos cabos alimentadores, a distribuicdo de circuitos de iluminacao, interceptores
e tomadas, a distribuicdo de tubulacdes de telefonia, o fornecimento e colocacéo de
lumindrias internas e externas e a instalacéo de aparelhos especiais.

Todas as emendas deverdo ser eletricamente perfeitas, deverdo ser estanhadas e
devidamente isoladas, executadas dentro de caixas de passagem e de ligacoes.

Os interruptores seréo de teclas e as tomadas de correntes do tipo universal conjugados
de embutir, em caixas de PVC a fogo, protegidos por espelhos de PVC. A linha dos
espelhos adotados sera a comercial, de boa qualidade. A protecdo do circuito de
distribuicdo estara no quadro de medicao. As caixas de embutir dos interruptores seréo
de PVC a fogo interna e externamente, chapa n°. 18 nas medidas de 4’ x 2” ¢ 4” x 4”.
As caixas deverao ficar a 0,20m dos alizares das portas, conforme projeto elétrico.

As luminarias deverdo atender aos indices de iluminacdo previstos pelas normas da
ABNT para a finalidade publica.

O ar condicionado sera do tipo split, portanto a instalagdo devera prever disjuntores e
corrente 220 v nestes pontos.

Seréo instalados extintores de incéndio, inclusive suporte para fixacdo e placa
sinalizadora, e acordo com as normas do corpo de bombeiros. Podera ser necesséria a
aprovagdo do projeto junto ao Corpo de Bombeiros, conforme exigir a legislagéo, e
nesse caso a aprovacgao do projeto sera de responsabilidade da Contratada.
Para-raios tipo Gaiola de Farady inclusive base de fixag&do, conjunto de contraventagem
com abracgadeira para 03 estais em tubo e demais acessorios.

Toda instalagdo devera ser entregue testada, ficando a construtora responsavel pelo
pagamento das taxas e demais despesas decorrentes de sua ligagdo a rede publica,
devendo ser apresentada a Declaracdo da Concessiondria de que as entradas foram
vistoriadas e estdo em ordem.

A Unidade utilizard uma subestacéo elétrica, dimensionado segundo projeto elétrico
especifico.

Além disso, devera a firma instaladora identificar, através de etiqueta ou fita, os
disjuntores e chaves com a indicacdo dos ambientes comandados por eles e suas
respectivas voltagens.

No projeto de instalag6es elétricas foi definido a distribuicao geral das luminarias, pontos

de forca, comandos, circuitos, chaves, protecdes e equipamentos. O atendimento a



edificacdo foi considerado em baixa tensdo, conforme a tensdo operada pela
concessionaria local em 110 v ou 220 v. Os alimentadores foram dimensionados com
base o critério de queda de tensdo maxima admissivel considerando a distancia
aproximada de 40 metros do quadro geral de baixa tensdo até a subestacdo em poste.
Caso a distancia seja maior, os alimentadores deverdo ser redimensionados.

Os circuitos que serdo instalados seguirdo os pontos de consumo através de
eletrodutos, conduletes e caixas de passagem. Todos os materiais deverdo ser de
gqualidade para garantir a facilidade de manutencao e durabilidade.

As instalacdes elétricas foram projetadas de forma independente para cada bloco,
permitindo flexibilidade na construcdo, operacdo e manutencdo. Dessa forma cada
pavimento possui um quadro de distribuicdo. Os alimentadores dos quadros de
distribuicdo tém origem no QGBT, que seguem em eletrodutos enterrados no solo
conforme especificado no projeto. Os alimentadores foram dimensionados com base no
critério de queda de tensdo maxima admissivel considerando a distancia entre os
quadros de distribuicdo e 0 QGBT, definidas pelo layout apresentado.

N&o foram consideradas no projeto tomadas baixas em areas de acesso irrestrito das
criangas, - salas de atividades, repouso, solarios, salas multiuso, sanitarios infantis,
refeitdrio e patio - por segurancga dos principais usuarios, que sdo as crian¢as. Todos 0s
circuitos de tomadas serdo dotados de dispositivos diferenciais residuais de alta
sensibilidade para garantir a seguranga. As tomadas para ligacdo de computadores
terdo circuito exclusivo, para assegurar a estabilidade de energia.

As luminarias especificadas no projeto preveem lampadas de baixo consumo de energia
como as fluorescentes e a vapor metalica, reatores eletrénicos de alta eficiéncia, alto
fator de poténcia e baixa taxa de distorcdo harmdnica.

O acionamento dos comandos das luminarias é feito por se¢des, sempre no sentido das
janelas para o interior dos ambientes. Dessa forma aproveita-se melhor a iluminacédo
natural ao longo do dia, permitindo acionar apenas as sec¢des que se fizerem

necessdria, racionalizando o uso de energia.

INSTALACOES DE CABEAMENTO ESTRUTURADO

O projeto de cabeamento estruturado visa atender as necessidades de um servico
adequado de voz e dados para a edificacdo. O Projeto Padrédo Tipo B prevé tomadas
RJ-45, incluindo os pontos destinados a telefones, e 3 pontos para acesso (AP-Access
Point) para rede sem fio (WLAN — Wireless Local Area Network).

Materiais

Tubos e Conexdes:




Seréo de PVC rigido antichama, rosquedéveis, com curvas e conexdes pré-fabricadas.
Eletrocalhas Tipo fechadas, com tampa, galvanizadas em chapa de aco 1010/1020 - 16
MSG

Saidas e Tomadas:

Serdo utilizadas 2 tomadas RJ-45 Cat 5e uma para telefone e para légica, de embutir,
com espelho 4" x 2", os espelhos deverdo ser da linha SIEMENS adotada para os
acabamentos e as tomadas KRONE ou equivalente.

LigacBes de Rede:

Uma vez instalada a infraestrutura de Cabeamento Estruturado, fica a cargo do
administrador da rede a instalagdo, configuracdo e manutencdo da rede de
computadores e telefonia. Como um exemplo da forma de instalacdo, sugere-se que,
no armario de telecomunicacdes (rack), os ramais telefénicos provenientes do PABX
sejam ligados na parte traseira do bloco 110. Os dois painéis (patch panels) superiores
devem ser usados para fazer espelhamento do switch, ou seja, todas as portas do switch
serdo ligadas nas partes traseiras dos patch panels. Os dois patch panels inferiores
receberdo os pontos de usuarios. Serao utilizados cabos de manobra (patch cords RJ-
45/RJ-45 e RJ-45/110) para ligacdo dos pontos de usuarios com os ramais telefénicos
ou rede de computadores.

Conexao com a Internet:

Para estabelecer conexdo com a Internet, € preciso que o servi¢o seja fornecido por
empresas fornecedoras/ provedoras de Internet. Atualmente, existem disponiveis
diversos tipos de tecnologias de conexdo com Internet, como por exemplo, conexao
discada, ADSL, ADSL2, cable (a cabo), etc. Deverdo ser consultadas na regido quais
tecnologias estéo disponiveis e qual melhor se adapta ao local.

O administrador da rede é responsavel por definir qual empresa fard a conexao e a
forma como sera feita. O administrador também tem total liberdade para definir como
sera feito o0 acesso pelos computadores dentro do edificio.

Seguranca de Rede deve ser montado sistemas de seguranca e protecdo da rede.
Sugere-se que 0 acesso a Internet seja feita através de servidor centralizado e sejam
instalados: Firewall, Servidores de Proxy, Anti-Virus e Anti-Malware e outros
necessarios. Também devem ser criadas sub-redes virtuais para separacdo de
computadores criticos de computadores de uso publico.

Opcional: Wireless Access Point fica a critério do proprietario a decisdo de instalar
ou ndo um ponto de acesso de rede sem fio (Wireless Access Point). O Access
Point (AP) devera ser compativel com o padrdo IEEE 802.11g com capacidade de

transmissao de, no minimo, 54 MBps.



O alcance do AP geralmente € maior que 15 metros, portanto é necessario que o
administrador da rede tome as devidas providéncias de seguranca da rede.

A tecnologia wireless (sem fios) permite a conexao entre diferentes pontos sem a
necessidade do uso de cabos - seja ele telefénico coaxial ou 6tico - por meio de
equipamentos que usam radiocomunicacdo (comunicacdo via ondas de radio) ou
comunicacdo via infravermelho. Basicamente, esta tecnologia permite que sejam
conectados a rede os dispositivos méveis, tais como notebooks e laptops, e
computadores que possuem interface de rede sem fio.

Os pontos de instalacdo dos Access Points estdo definidos em projeto e preveem que
seja deixado um RJ-45 em nivel alto (préximo ao teto, conforme detalhe do projeto).
Mesmo que a opcdo seja a ndo instalacdo do AP, a tomada alta da sala de reunides
deverd ser instalada como previsdo de aquisicdo do dispositivo em algum momento
futuro.

Ligacoes de TV

As ligacdes de TV foram projetadas para o uso de uma antena externa do tipo "espinha
de peixe", ligando os pontos através de cabo coaxial. A antena deve ser ajustada e
direcionada de forma a conseguir melhor captacdo do sinal. Caso nado haja
disponibilidade deste tipo de antena, esta podera ser substituida por equivalente, com
desempenho igual ou superior.

No caso do prédio estar localizado em regido cuja recepgéo do sinal de TV seja de ma
gualidade, devera ser contratado o servico de TV via satélite (antena parabdlica) ou a
cabo. A instalag&o ficara como responsabilidade da empresa Contratada, assim como
a garantia da qualidade do sinal de TV recebido.

Esta ainda previsto, via caixa externa a eventual utilizagdo de rede cabeada (Tipo NET)

para os locais que disponham deste servigo.

INSTALACOES DE SISTEMA DE EXAUSTAO

O projeto de exaustao por ventilagdo mecénica para as instalacdes da area de servico
justifica-se pela necessidade de atendimento as condi¢cfes de purificacdo e renovagao
do ar, por se tratarem de ambientes de descarga de gases nocivos, provenientes da
gueima do GLP, e particulas de residuos alimentares.

A alternativa tecnoldgica para a exaustdo de ar adotada foi a de exaustdo dutada,
impulsionada por ventilagdo mecéanica de exaustores axiais. Esta solu¢cdo se faz

necessaria na cozinha.



Na cozinha o ponto de maior emissao de residuos se localiza sobre os fogbes. Deverdo
ser alocados captadores de exaustao tipo coifa de ilha, centralizados com relacdo ao
fogao, respeitando as dimensdes de equipamentos e instala¢des indicados no projeto.

O acionamento dos exaustores comandado por interruptor simples foi descriminado no
projeto de instalactes elétricas. Respeitar as observagcdes para a saida do ar no duto,
gue constam no projeto e as normas de instalacao de tubulacdes e dutos industriais de
fluxo. A saida devera possuir uma tela de protecdo e uma parte de cobertura para

protecao da agua de chuva.

INSTALACOES DE GAS COMBUSTIVEL

O projeto de instalacao predial de gas combustivel foi baseado na ABNT NBR 13.523
Central de Gés Liquefeito de Petrdleo — GLP e ABNT NBR 15.526 — Redes de
Distribuicdo Interna para Gases Combustiveis em Instalagbes Residenciais e
Comerciais — Projeto e Execugéo.

Os ambientes destinados ao projeto de instalacdo de gas sédo cozinha e lactario. Serao
instalados um fogao de 4 bocas com forno, do tipo doméstico, no lactario e de um de 6
bocas com forno, do tipo semi-industrial, na cozinha.

O sistema sera composto por dois cilindros de 45kg de GLP e rede de distribuicdo em
aco SCH-40 e acessorios conforme dados e especificagcdes do projeto.

Quando ndo houver disponibilidade de fornecimento de botijées tipo P-45 de GLP,
deveré ser adotado o sistema simples de botijdes convencionais tipo P-13. A instalagéo

sera direta entre botijao e fogéo, conforme os detalhes apresentados no projeto.

SISTEMAS DE PROTEGCAO CONTRA INCENDIO

A classificagéo de risco para as edificagfes que compreendem os estabelecimentos de
ensino é de risco leve, segundo a classificacdo de diversos Corpos de Bombeiros do
pais.

S&o exigidos o0s seguintes sistemas:

Sinalizacdo de seguranca: as sinalizacbes auxiliam as rotas de fuga, orientam e

advertem os usuérios da edificacéo.

Extintores de incéndio: para todas as areas da edificacdo os extintores deverao

atender a cada tipo de classe de fogo A, B e C. A locacdo e instalacdo dos
extintores constam da planta baixa e dos detalhes do projeto.

luminacdo de emergéncia: o sistema adotado foi de blocos autbnomos 2x7W e

2x55W, com autonomia de 2 horas, instalados nas paredes, conforme localizacdo e

detalhes indicados no projeto.



SPDA: Sistema de protecdo contra descargas atmosféricas: o0 sistema adotado,

concepcoes, plantas e detalhes constam no projeto.

PINTURA

As lajes de forro deverao ser pintadas com tinta acrilica fosca cor branca neve, inclusive
selador acrilico.

As paredes internas deverdo ser pintadas com tinta acrilica acetinado, cor Bianco

Sereno, selador acrilico Branco Neve.

PAISAGISMO
A grama a ser utilizada devera ser tipo esmeralda, com espécies arbéreas definidas

posteriormente.

DIVERSOS

Devera ser prevista a instalacdo de bebedouros elétricos de pressdao em locais e
guantidades suficientes para o atendimento ao publico.

Corrimdo em aco inoxidavel AISI 304 2” e vidro temperado colorido verde 10 mm,
inclusive acessorios.

Brises em veneziana aluminio anodizado branco.

Os acabamentos de paredes e ceramicas serdo em meia esquadria.

Nas portas e corredores indicados em planta serdo instaladas placas de identificacéo,
algumas no plano das portas e outras no plano das paredes.

Equipamentos de higiene pessoal: Lixeira metalica de a¢o inox com pedal, suporte para
papel higiénico, suporte para papel toalha, suporte para sabonete liquido.

detalhe de projeto.

Escada tipo marinheiro de tubo de ferro 1" e 3/4", com h=4.20m, para acesso a caixa
d'agua, inclusive pintura em esmalte sintético, conforme detalhe em projeto.

Placa para inauguracao de obra em aluminio fundido, dimens@es 30 x 50 cm, inclusive

assentamento.

LIMPEZA

Ap06s o término dos servicos acima especificados, a construtora procedera a limpeza do
canteiro de obra. As edificacbes deverdo ser deixadas em condicdes de pronta
utilizacdo, bem como, os lotes deverédo estar perfeitamente limpos e regularizados.
Periodicamente o entulho da obra devera ser removido para bota-fora, em local indicado

pela fiscalizag&do da Prefeitura Municipal de Guarapari.



A coleta de lixo deveréa ser feita adequadamente pela Companhia Municipal ou outro

6rgao responsavel.

CONSIDERACOES GERAIS

A firma vencedora devera fornecer, quando a entrega da obra, um cadastro atualizado
de plantas com todas as modificacBes de projetos (arquitetdnico, elétrico, hidraulico,
etc.) que se fizerem necessarias no decorrer da construcao, devidamente autorizadas
pelo Fiscal da Obra. A empresa devera entregar os originais que ficardo de posse desta
Secretaria.

No final da obra, deverdo permanecer 5% de piso e revestimento de cada material
empregado na obra para futuros reparos.




