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BRIGIDA NOBREGA
CNPJ: 20.773.546/0001-92

A COMISSAO PERMANENTE DE LICITACAO DA PREF
MUNICIPAL DE GUARAPARI

Edital de Concorréncia n° 02/2020

BRIGIDA NOBREGA 88010570915, pessoa juridica de direito privado, inscrita no
CNPJ sob o n.” 20.773.546/0001-92, com sede na AV. PRAIANA, 474 Edif. Carlos
Drumond Andrade Apto. 103A, PRAIA DO MORRO, GUARAPARI/ES, 29.216-
090, representada neste ato por CLAUDIA APARECIDA MENDES DA SILVA,
brasileira, casada, portadora do RG n° 15.818.989 SSP/SP ¢ do CPF n.
051.617.178-07, conforme Carta Credencial nos autos, vem respeitosamente
interpor RECURSO ADMINISTRATIVO pelos motivos de fato e de direito a seguir
aduzidos.

DAS RAZOES RECURSAIS

Trata-se de recurso administrativo interposto pela empresa BRIGIDA NOBREGA
88010570915, no ambito do procedimento licitatorio, para questionar a inabilitagdo da
empresa pela interpretagdo do item 3 do edital:

Da justificativa referente ao item 3 — Concessio Administrativa:

Que o produto comercializado (molho de tomate italiano) tem total
relagdo com a mais alta clpula da gastronomia em que poucos so
os capacitados a fazer por ser um ingrediente caseiro de receita
italiana com longa duragdo de preparo e especiaria principal e
complemento diferenciado em pratos servidos pelos melhores
restaurantes das cidades que se preocupam com a qualidade do
prato final e satude do cliente.

Que o exigido no item 3.3.1 da atividade econémica da
gastronomia onde explicita o foco principal, ¢ ndo exclusiva, ¢ a
comercializagdo dos géneros alimenticios de lanchonete e bar, onde
um preparo deste produto demanda ser um Chef, e pode-se
interpretar de uma experiéncia superior, alusiva e comprobatéria de
capacidade na arte de cozinhar, atender e fornecer com exceléncia.

Porém expomos também que a descri¢dio da atividade econdmica
principal e secundaria descrita no CNPJ da participante ¢
compativel e respeitosa com o objetivo da presente licitagdo.

Av. Praiana, 474 — Apt2. 103 - Praia do Morro
Guarapari/ES — (27) 99609-5586



BRIGIDA NOBREGA
CNPJ: 20.773.546/0001-92

Portanto, entendemos que ndo ha motivos plausivei
indeferimento da habilitagdo da empresa a licitagio.

Para isso e para ajudar no entendimento segue abaixo matérias e
receitas com as respectivas fontes para contribuir no entendimento
de nossa justificativa.

Do Produto (Molho de Tomate Italiano):
“Um bom molho de tomate realga o sabor dos pratos e tem beneficios a saude”

O molho de tomate caseiro ¢ a especialidade da mais alta gastronomia italiana, assim
diz diversas matérias no vasto recurso da internet (links abaixo).

A arte de fazer um bom molho de tomate para realgar o sabor dos pratos, comega em
selecionar os melhores ingredientes, estabelecer o modo de preparo, os tipos de
instrumentos e quem ira fazer esta especiaria.

Ja é comprovado que o molho italiano faz parte de um relacionamento importante entre
uma alimentagdo saudavel e a qualidade internacional, pois ndo é qualquer um que sabe
fazer este molho, que tem a paciéncia e os cuidados no seu preparo.

Pois 0 molho exige paciéncia e amor (véria de 4 a 10 horas de cozimento).

Por isso muitos recorrem aos molhos industrializados pela praticidade.

E este ¢ um dos motivos de serem ensinados cuidadosamente por Chefs de Cozinha de
alto padréo.

Além de todo bom restaurante italiano e de massas ter um Chef de cozinha entendido do
assunto.

Estabelecimentos gastrondmicos que mantém este nivel de qualidade de produtos sdo os
que fazem a diferenga para um publico exigente e de bom gosto na hora de optar por um
prato que leva este incrivel ingrediente (filé a parmegiana, espaguetes, nhoques...).

DA MATERIA:
*Molho De Tomate Apresenta Beneficios Surpreendentes™

O molho de tomate, que confere sabor a tantas receitas, também apresenta intimeros
beneficios a satde.

Alguns, inclusive, bastante surpreendentes.

O licopeno, pigmento que da cor ao tomate, por exemplo, é um importante antioxidante
natural, capaz de proteger as células do organismo contra os efeitos nocivos do excesso
de radicais livres, reduzindo assim o risco de doengas cronicas, inclusive o cincer, e
combatendo o envelhecimento.
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Pesquisas recentes mostram que o licopeno também ¢ um importante aliado
e ajuda a controlar a pressdo arterial.

O que chama atengéo ¢ que o licopeno ¢ um pigmento lipossoluvel e, por isso,
maior absor¢do quando consumido junto com gordura e sua biodisponibilidade
aumentada apds o cozimento — dai a importancia do tomate ser consumido na forma de
molho.

“Quando preparado com tomate, cebola, alho e azeite de oliva, 0 molho oferece uma
combinagdo de nutrientes que ajuda a inibir a oxidagdo do colesterol ruim e a
combater processos inflamatérios”, informa a nutricionista Bianca Naves.

Ja a vitamina A presente no tomate contribui para prevenir a chamada cegueira noturna
e a degeneragdo macular, principal causa de cegueira entre idosos.

Os minerais, como so6dio, magnésio e potassio, ajudam a equilibrar o metabolismo de
forma natural.

As fibras, também presentes, contribuem para o funcionamento do intestino.

Post oferecido por: Grupo Predilecta

https://vidaplenaebemestar.com.br/bem-estar/alimentacao/molho-de-tomate-apresenta-
beneficios-surpreendentes

Das Receitas e Fontes de Pesquisas:
Receita 1)
Receita do verdadeiro molho de tomate italiano
Chef Emmanuele Cucchi ensina segredos e detalhes do preparo

Os amantes das especialidades italianas sabem que um bom molho de tomate pode
mudar o sabor de um prato. Sabendo disso, o chef italiano Emmanuele Cucchi cede

gentilmente aos leitores da Casa Vogue o passo a passo do legitimo molho de tomate
criado na Italia.

Cucchi estard em Sado Paulo nos dias 6 e 7 de fevereiro para realizar aulas de alta
gastronomia italiana no Estudio Gastrondmico.

Ele e Livia Cucchi, sua esposa, ensinam receitas e ddo dicas no Samba Cooking.
Confira o passo a passo e veja abaixo um video do chef ensinando tudo o que ¢ preciso
saber sobre o preparo do molho de tomate.

Ingredientes

* | kg de tomates frescos e maduros
* | cebola roxa (pode ser a branca)
* Azeite extra virgem italiano

* Manjericdo

« Agua se necessario

Observacgdes

* Néo colocar alho

*» Ndo exagerar na cebola

* Ndo faga 0 molho muito denso
» Nao exagerar no sal
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Utensilios

* Espremedor de tomate manual ou extrator elétrico (para manter o cor e nutrieh¥
* Tabua de corte

* Faca do chef
* Panela (pequena) proporcional a quantidade de molho que queira preparar

Caso néo tenha utensilios utilize a técnica do choque térmico para retirar a pele do
tomate:

Cortar levemente a pele e colocar os tomates em agua fervendo, em seguida em 4gua
fria com gelo.

Assim fazendo sera mais facil retirar a pele.

Dividir o tomate em 4 partes, retirar as sementes e cortar em cubos pequenos.

Nao usar o liquidificador para ndo deixar o molho de cor rosa e espumoso.

Modo de preparo

* Faga cortes finos na cebola para desmanchar durante o cozimento.

« Nao cortar a cebola em cubinhos.

* Em uma panela média, colocar a cebola fatiada e azeite extra virgem de oliva

* Leve ao fogo baixo até a cebola soltar um perfume doce, ao chegar neste ponto,
colocar o tomate e temperar com sal (o quanto baste)

* Deixe cozinhar em fogo médio por pelo menos uma hora.

* Se precisar coloque agua para ndo queimar.

* Quando chegar ao ponto desejado desligue o fogo e junte as folhas de manjericdo.

https://casavogue.globo.com/LazerCultura/Comida-
bebida/Receita/noticia/2016/02/receita-do-verdadeiro-molho-de-tomate-italiano.html

Receita 2)

APRENDA A FAZER O TRADICIONAL MOLHO DE TOMATE ITALIANO
SEM ERROS

Um bom molho de tomate é metade do caminho para ter um prato de massa perfeito.
Vocé até pode dizer que temos boas marcas de molhos de tomates ja prontos — o que
facilita um montdo sua vida! -, mas nada substitui um molho feito inteirinho em casa,
comegando por tirar a pele dos tomates até temperar com muito manjericdo, alho,
cebola, pimenta do reino e alguns outros temperos de sua preferéncia.

Porém, a gente bem sabe que essa tarefa ndo é nada facil.

Sempre vém varias duvidas de como fazer ou quais seriam os truques usados naqueles
restaurantes italianos tradicionalissimos que encontramos por ai.

Como fazem para tirar a pele do tomate?

Como regulamos a acidez?

Que tempero usar?

Quanto tempo na panela?

Enfim, muitas duvidas e pouca experiéncia na cozinha!
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Pensando em tudo isso, resolvemos aprender na pratica como faz.

Para isso, invadimos a cozinha do chef Felipe Almeida Florencio, no restaurante La
Grassa, em Sa@o Paulo, para aprender detalhadamente a receita de um molho delicioso e
tipicamente italiano que eles fazem por l4.

Tudo bem detalhado e bem mais simples do que vocé imagina!

Ingredientes (serve duas pessoas):

— 2 kg de tomate italiano

— 1 mago de manjericdes

— 4 dentes de alho

— 1 cebola

— 1 colher de sopa de manteiga

— azeite

— sal, agticar e pimenta do reino moida.

Molho de tomate

1) compre tomates do tipo italiano, que ¢ o mais ideal para molhos.

2) Escolha os mais maduros, bem vermelhos!

3) O chefe recomenda 1 kg de tomate por pessoa porque o molho reduz bastante.
4) Nesse passo a passo, daremos quantidades baseadas em uma receita para duas
pessoas ok?...

http://www.virgula.com.br/casa-e-comida/passo-a-passo-aprenda-a-fazer-um-molho-de-

tomate-delicioso-e-bem-italiano/

DOS PEDIDOS

Diante do exposto, requer-se a Vossas Senhorias, que se digne a dar provimento ao
recurso, afim de revisar e dar a classifica¢iio a autora incluindo seu nome no rol de
habilitados, por ser de inteira Justiga!

Pedimos e aguardamos deferimento.

il pn
BRIGIDA NOBREGA 88010570915
CNPJ: 20.773.546/0001-92
RG: 3.210.105-4/SSP-PR
CPF: 880.105.709-15
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REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL

CADASTRO NACIONAL DA PESSOA JURIDICA

NUMERO DE INSCRIGAO DATA DE ABERTURA
gty COMPROVANTE DE INSCRIGAO E DE SITUAGAO| o272 o *ee
MATRIZ CADASTRAL
NOME EMPRESARIAL
BRIGIDA NOBREGA 88010570915
TITULO DO ESTABELECIMENTO (NOME DE FANTASIA) PORTE
AR ME
CODIGO E DESCRIGAQ DA ATIVIDADE ECONOMICA PRINCIPAL
56.11-2-04 - Bares e outros estabelecimentos especializados em servir bebidas, sem entretenimento
CODIGO E DESCRIGAQ DAS ATIVIDADES ECONOMICAS SECUNDARIAS
56.11-2-03 - Lanchonetes, casas de cha, de sucos e similares
CODIGO E DESCRIGAD DA NATUREZA JURIDICA
213-5 - Empresario (Individual)
LOGRADOURO NUMERO COMPLEMENTO
AV PRAIANA 474 APT 303
CEP BAIRRO/DISTRITO MUNICIPIO UF
29.216-090 PRAIA DO MORRO GUARAPARI ES
ENDEREGO ELETRONICO TELEFONE
(27) 9753-6054
ENTE FEDERATIVO RESPONSAVEL (EFR)
SITUAGAO CADASTRAL DATA DA SITUAGAO CADASTRAL
ATIVA 05/08/2014
MOTIVO DE SITUAGAQ CADASTRAL
SITUAGAO ESPECIAL DATA DA SITUAGAO ESPECIAL
Rl Ry
Aprovado pela Instrugéo Normativa RFB n° 1.863, de 27 de dezembro de 2018.
Emitido no dia 08/04/2020 as 14:56:13 (data e hora de Brasilia). Pagina: 11
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SILAGAO: SINESIO CARNEIRO NOBREGA *
MARIA PLACIDO NOBREGA &

NATURALIDADE: PARANAVAVPR . DATA DE NASCIMENTO: 09/10/1960
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* C.CASAV.DV=2218, LIVRO=S; FOLHA=120
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