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Anotacdo de Responsabilidade Técnica- ART CREA-SC
Lei n°® 6.496, de 7 de dezembro de 1977

" Conselho Regional de Engenharia e Agronomia de Santa Catarina

1. Responsavel Técnico

MARCO AURELIO SACENTI
Titulo Profissional: Engenheiro Civil
Engenheiro de Aquicultura

Empresa Contratada: ENGEPLANTI CONSULTORIA LTDA.

2. Dados do Contrato

Contratante: P 88 MARLIM EMPREENDIMENTO IMOBILIARIO SPE L
Endere¢o: RUA JOAO DE BARRO

Complemento:
Cidade: GUARAPARI
Valor: R$ 1.000,00
Contrato: 2332

UF: ES
Acéo Institucional:
Tipo de Contratante:

Celebrado em: 20/09/2024 Vinculado & ART:

3. Dados Obra/Servigo

Proprietéario: LUXURY BACUTIA BEACH ECO RESORT
Enderego: RUA JOAO DE BARRO
Complemento:

Cidade: GUARAPARI

Data de Inicio: 20/08/2024
Finalidade:

UF:. ES

Previséo de Término: 19/09/2025 Coordenadas Geogréficas:

4. Atividade Técnica

Projeto Memorial Descritivo Detalhamento
de Prevencgéo e Combate a Incéndio e Panico
Dimenséao do Trabalho:
Projeto Memorial Descritivo
Sistema Preventivo de Incéndio - Alarme de Incéndio
Dimenséo do Trabalho:
Projeto Memorial Descritivo
Sistema Preventivo de Incéndio - lluminacdo de Emergéncia
Dimenséao do Trabalho:
Projeto Memorial Descritivo
Sistema Preventivo de Incéndio - Sinalizagdo de Emergéncia
Dimenséao do Trabalho:
Projeto Memorial Descritivo
Sistema Preventivo de Incéndio - Saidas de Emergéncia
Dimenséo do Trabalho:
Projeto Memorial Descritivo
Sistema Preventivo de Incéndio - Conjunto de Extintores
Dimenséao do Trabalho:
Projeto Memorial Descritivo
Sistema Preventivo de Incéndio - Detectores de Incéndio
Dimenséao do Trabalho:
Projeto Memorial Descritivo
Sistema Preventivo de Incéndio - Rede de Hidrantes
Dimenséo do Trabalho:

58.967,92
Detalhamento

58.967,92
Detalhamento

58.967,92
Detalhamento

58.967,92
Detalhamento

58.967,92
Detalhamento

58.967,92
Detalhamento

58.967,92
Detalhamento

58.967,92

Projeto Memorial Descritivo Detalhamento
Instalacdo elétrica residencial e/ou comercial em baixa tensdo com medigéo individual ou coletiva
Dimensao do Trabalho: 58.967,92
Elaboragdo Especificagdo Assessoria
Controle Tecnoldgico de Materiais de Construgéo Civil
Dimenséao do Trabalho: 58.967,92
Projeto Memorial Descritivo Detalhamento
Rede de Géas Canalizado em Edificagbes
Dimensé&o do Trabalho: 58.967,92

Projeto Memorial Descritivo Dimensionamento
Central de Gas em Edificacoes

Dimenséo do Trabalho: 58.967,92
5. Observacdes

Projetos realizados em BIM (3D) com emisséo de .ifc e extragdo de quantitativos

6. Declaragoes

ART OBRA OU SERVICO

252024 9533428-0
Complementacéo - ART 9533390-6
Individual

RNP: 2502492033
Registro: 082270-7-SC
Registro: 163388-0-SC

CPF/CNPJ: 53.033.747/0001-02
N°: 188

Bairro: NOVA GUARAPARI

CEP: 29206-480

CPF/CNPJ: 53.033.747/0001-02
Ne°: 188

Bairro: NOVA GUARAPARI

CEP: 29206-480

Caédigo:

Orcamento
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. Acessibilidade: Declaro que na(s) atividade(s) registrada(s) nesta ART foram atendidas as regras de acessibilidade previstas nas normas técnicas de acessibilidade da ABNT, na

legislagao especifica e no Decreto Federal n. 5.296, de 2 de dezembro de 2004.

7. Entidade de Classe 9. Assinaturas

X=X-X=X-X-X-X-X-X~-

8. Informagdes

. A ART é vélida somente apds o pagamento da taxa.
Situagao do pagamento da taxa da ART: ART ISENTA

ART ISENTA DE TAXA CONFORME RESOLUCAO DO CONFEA N 1.067/2015 OU
POR DECISAO JUDICIAL.

. A autenticidade deste documento pode ser verificada no site www.crea-sc.org.br/art.

MARCO AURELIO
SACENTI:04158791

MARCO AURELIO SACENTI
041.587.919-10
. A guarda da via assinada da ART sera de responsabilidade do profissional e do

contratante com o objetivo de documentar o vinculo contratual.

. Esta ART esté sujeita a verificagdes conforme disposto na Simula 473 do STF,
na Lei 9.784/99 e na Resolugdo 1.025/09 do CONFEA.

CREA-S

-
e Engent

Contratante: P 88 MARLIM EMPR
53.033.747/0001-02

www.crea-sc.org.br
Fone: (48) 3331-2000

falecom@crea-sc.org.br
Fax: (48) 3331-2107

Conselho Re

» haria
e Agror

Declaro serem verdadeiras as informagdes acima.

FLORIANOPOLIS - SC, 22 de Outubro de 2024

Assinado de forma digital por
MARCO AURELIO
910 saceNTI:04158791910
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1. INFORMACOES GERAIS
1.1. Descrigéo da Edificagdo

Trata-se de um empreendimento imobiliario com 58.967,92m2 denominado “Luxury
Bacutia Beach Eco Resort”, situado em Meaipe, Municipio de Guarapari, Estado do Espirito

Santo.

1.2. Uso Pretendido da Edificacdo

Edificacdo destinada ao uso Residencial e Comercial.

1.3. Nome do Proprietario
P 88 MARLIM EMPREENDIMENTO IMOBILIARIO SPE LTDA
CNPJ: 53.033.747/0001-02

1.4. Endereco do Imével
Fica no loteamento denominado “NOVA GUARAPARI — MODULO 03”, situado em
Meaipe, Municipio de Guarapari, Estado do Espirito Santo.

1.5. Responsavel Técnico do Projeto
Eng. Marco Aurélio Sacenti
CREA-SC: 082270-7

1.6. Finalidade do Memorial
Este memorial descritivo destina-se ao projeto preventivo e de combate a incéndio do
empreendimento imobiliario “Luxury Bacutia Beach Eco Resort”, no municipio de Guarapari, ES.
O objetivo deste documento é trazer referencias normativas, detalhar as especificacbes
dos elementos e servigos do preventivo e de combate a incéndio, trazendo os esclarecimentos

necessarios a perfeita execucéo da obra do projeto apresentado.

1.7. Da composicdo do Projeto
Sao partes integrantes e indispensaveis deste projeto os seguintes documentos:
e Memorial descritivo;
e Plantas do projeto;
e ART.

2. NORMAS TECNICAS
O projeto procurou obedecer as premissas da Normas Técnicas listadas abaixo, sendo

gue onde as especifica¢cdes forem omissas, prevalecerd a que preconizam as normas:

NORMAS TECNICAS BRASILEIRAS:

ENGEPLANTI CONSULTORIA LTDA CNPJ: 23.02.667/0001-29
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NBR 14.432 — Exigéncias de resisténcia ao fogo de elementos construtivos de edificacdo
— Procedimentos;
NBR 12.693 — Sistema de protecdo por extintores de incéndio;
NBR 15.808 — Extintores de incéndio portateis;
NBR 15.809 — Extintores de incéndio sobre rodas;
NBR 13.714 — Sistemas de hidrantes e de mangotinhos para combate a incéndio;
NBR 11.861 — Mangueiras de incéndio — Requisitos e métodos de ensaio;
NBR 12.779 — Mangueiras de incéndio — Inspec¢ao, manutencgéo e cuidados;
NBR 13.434 — Sinalizacao de seguranca contra incéndio e panico;
NBR 9077:2001 — Saidas de emergéncia em edificacdes;
NBR 5419 — Protecéo contra descargas atmosféricas;
NBR 5410 — Instalac8es elétricas de baixa tensao;
NR 10 — Seguranga em instalacdes e servigcos em eletricidade;
NBR 10.898 — Sistema de iluminacéo de emergéncia;
NBR 17.240 — Sistema de deteccéo e alarme de incéndio;
NBR 9.050-3 — Acessibilidade a edificagBes, mobilidade, espacos e equipamentos
urbanos;
NBR 9442 — Materiais de construcéo — determinacao do indice de propagacao superficial
de chama pelo método de painel radiante;
NBR 14.276/2006 — Brigada de incéndio — Requisitos; e

NBR 15.219/2006 — Plano de emergéncia contra incéndio — Requisitos.

CBMES:

NT 2 — Exigéncias das medidas de seguranca contra incéndio e panico nas edificacdes
e areas de risco;

NT 04 - Carga de incéndio — 2020;

NT 06 - Acesso de viaturas nas edificacfes e areas de risco — 2009;

NT 07 - Parte 1 - Brigadas de incéndio, primeiros socorros ou socorros de urgéncia,
salva-vidas ou guarda-vidas — 2018;

NT 07 - Parte 2 - Dimensionamento, composi¢do e atribui¢cdes da brigada de incéndio
(Alterada pela Portaria 668-R de 19/03/2024);

NT 08 - Separacgao entre edificacdes (Isolamento de Risco);

NT 09 - Seguranca contra incéndio dos elementos de constru¢do — 2010;

NT 10 - Saidas de emergéncia Parte 1 - CondicGes Gerais — 2013;

NT 10 - Saidas de emergéncia, Parte 2 - Pressuriza¢do de escada de seguranga —2010;
NT 10 - Saidas de emergéncia, Parte 3 - Dimensionamento de lotagdo em centros

esportivos e de exibigao — 2010;

ENGEPLANTI CONSULTORIA LTDA CNPJ: 23.02.667/0001-29
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e NT 10 - Saidas de emergéncia, Parte 4 - Dimensionamento de saidas de emergéncia
para edificacbese areas de risco destinadas a shows e eventos - 2010 Alterada pela
Portaria 604-R, de 26/08/2022;

e NT 11 - Compartimento horizontal e compartimentacéo vertical — 2010;

e NT 12 - Extintores de Incéndio — 2020;

e NT 13 - lluminac&o de emergéncia — 2013;

e NT 14 - Sinalizag&o de emergéncia — 2010;

e NT 15 - Sistemas de hidrantes e mangotinhos para combate a incéndio — 2009;

e NT 16 - Hidrante Urbano de Coluna — 2020;

e NT 17 - Sistema de detec¢do e alarme de incéndio — 2013;

e NT 18 - Liquidos e gases combustiveis e inflaméaveis, Parte 1 - Regras no uso do gas
liquefeito de petréleo (GLP) em edificacBes e areas de risco — 2015;

e NT 20 - Sistema de protecéo por chuveiros automaticos — 2020;

e NT 21 - Controle de materiais de acabamento e Revestimento — 2022.

Toda e qualquer alteracdo do projeto durante a obra devera ser feita mediante consulta
prévia do engenheiro projetista e somente podera ser executada apds a autorizacdo deste,

ficando sob responsabilidade da empresa executora a emisséo do projeto “as built”.

3. SISTEMAS DE SEGURANCA
3.1. Classificacdo Quanto a Ocupagéo
Para a determinacdo de medidas de Seguranca Contra Incéndio, a edificacdo, de Projeto
Técnico Nivel IV esta classificada como :
e A2 — Habitacdo Multifamiliar — Residencial (Tabela 2 A, Anexo A - Ocupacdes
da NT 2 | Exigéncias das medidas de seguranca contra incéndio e panico nas
edificacBes e areas de risco| 2013 | CBMES).

3.2. Dos Sistemas de Seguranca
e Acesso de viatura na edificagdo NT 06
e Seguranca estrutural contra incéndio NT 09
e Compartimentagdo Vertical NT 11
e Saidas de emergéncia NT10
e lluminacéo de emergéncia NT 13
e Sinalizacéo de emergéncia NT 14
e Extintores NT 12
e Sistema de Hidrantes e mangotinhos NT 15
e Alarme de incéndio NT 17

e Controle de materiais de acabamento NT 21

ENGEPLANTI CONSULTORIA LTDA CNPJ: 23.02.667/0001-29
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e Sistema de protecéo por chuveiros automaticos NT 20

3.3. Classificacdo dos Riscos de Incéndio
De acordo com a NT 04 | Carga De Incéndio | 2020 | CBMES, Art. 6°, a determinacdo da
carga de incéndio das ocupacdes € dada pelo método de calculo probabilistico, e disposto no
Anexo A — Cargas de incéndio especificas por ocupacéo e por CNAE.
Portando, tendo em vista que a ocupacéo da edificacéo é:
e Habitacdo multifamiliar - Residencial- A-2 — Condominio de prédio
residencial.
Logo, de acordo com a Instru¢cdo Normativa citada anteriormente, a carga de incéndio
especifica da edificacdo é de 300MJ/m2, CNAE: 8112-5/00, sendo classificada como Carga de
Incéndio BAIXA (100<qfi<300).

4. ACESSO A VIATURAS
4.1. Caracteristicas da via de acesso

A via de acesso tem inicio no portdo de entrada com largura minima de 4,00 m e altura livre
de 4,5 m. Sera desobstruida em toda a sua largura e deve suportar viaturas de 25.000
quilogramas-forga. Possui retomo em formato de “T” conforme indicado na Figura 1.

FIGURA 1 -RETORNOEM T

As faixas de estacionamento devem ter uma largura minima de 8,00 metros e um comprim
ento minimo de 15,00 metros, suportando viaturas com peso de 25.000 quilogramas-
forca. O desnivel maximo da faixa de estacionamento ndo podera ultrapassar 5%, tanto longitu
dinal quanto transversalmente. Elas devem ser paralelas a uma das faces da edificacdo que po
ssua aberturas, como portas ou janelas.

ENGEPLANTI CONSULTORIA LTDA CNPJ: 23.02.667/0001-29
Rua Cristévé@o Nunes Pires, 110 — Sala 101 / Centro - Florian6polis/SC — CEP: 88010-120



5 ra

‘\!E/
A distancia maxima da faixa de estacionamento até a face da edificacéo deve ser de 8,00 metr
0s, medida a partir de sua borda mais préxima do edificio. Além disso, a faixa de estacionamen
to deve ser adequadamente sinalizada, com placas de “PROIBIDO PARAR E ESTACIONAR” e
com sinalizacéo de solo demarcada com faixas amarelas e identificada com as palavras “RES
ERVADO PARA VIATURAS DO CORPO DE BOMBEIROS”.

5. SEGURANCA ESTRUTURAL CONTRA INCENDIO
5.1. Elementos de compartimentagao e divisérias de unidades autdnomas

Para as escadas e elevadores de seguranca, os elementos de compartimentacéo,
constituidos pelo sistema estrutural das compartimentacdes e vedacBes das caixas, dutos e
antecamaras, devem atender no minimo, ao TRRF igual ao estabelecido no Anexo A, desta
Norma Técnica, porém, ndo podendo ser inferior a 120 min. Os elementos de compartimentacio
(externa e internamente a edificacdo, incluindo as lajes, as fachadas, paredes externas e as
selagens dos shafts e dutos de instalacdes) e os elementos estruturais essenciais a estabilidade
desta compartimentacéo, devem ter, no minimo, o mesmo TRRF da estrutura principal da
edificagdo, ndo podendo ser inferior a 60 min, inclusive para as selagens dos shafts e dutos de
instalacbes. As vedacdes usadas como isolamento de riscos e 0s elementos estruturais
essenciais a estabilidade destas vedac¢fes devem ter, no minimo, TRRF de 120 min. As paredes
divisorias entre unidades autbnomas e entre unidades e as areas comuns, para as ocupacoes
dos Grupos A (A2 e A3), B, E e H (H2, H3 e H5), devem possuir TRRF minimo de 60 min,
independente do TRRF da edificacdo e das possiveis isencdes. As edificacdes que possuem
chuveiros autométicos projetados conforme Norma Técnica especifica, ficam isentas dessa
exigéncia. Os TRRF dos elementos estruturais do subsolo, cujo dano possa causar colapso
progressivo das estruturas dos pavimentos acima do solo, a critério do profissional habilitado
responsavel pelo projeto, ndo poderdo ser inferiores ao TRRF dos pavimentos situados acima
do solo.

6. SAIDAS DE EMERGENCIA

Devem ter:

» Saidas adequadas em todos os setores, permitindo escoamento facil de todos os
ocupantes do pavimento e sem obstrucdes.

» Saidas finais adequadas: as portas devem sempre abrir no sentido do fluxo. As
passagens, patamares e corredores ndo deverdo diminuir (durante sua abertura) a largura efetiva
minima permitida.

* Rotas de fuga: o piso antiderrapante deve possuir coeficiente de fricgdo igual ou maior
0,4 "satisfatorio”, para o ensaio Umido e para ensaio a seco; Todas as Saidas de Emergéncia

serdo sinalizadas com indicac¢édo clara do sentido de saida, conforme projeto.

ENGEPLANTI CONSULTORIA LTDA CNPJ: 23.02.667/0001-29
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A Distancia Maxima a Percorrer (DMP) refere-se ao percurso real que uma pessoa deve
caminhar, partindo do ponto mais distante da area do piso até alcancar uma rota de saida vertical,
uma area de reflgio, uma descarga ou uma saida para o espaco livre exterior, levando em conta
a interferéncia fisica real de paredes, divisorias e outros obstaculos. A largura, o vao livre ou “luz”
das portas, sejam comuns ou corta-fogo, utilizadas nas rotas de saida, devem ser dimensionadas
conforme estabelecido na sec¢édo 5.4 da NT 10 P1, sendo permitida uma reducdo no vao de luz
das portas em até 75 mm de cada lado (golas) para o contramarco, marco e alizares. As portas
devem possuir as seguintes dimensdes minimas de luz: 80 cm, valendo por uma unidade de
passagem; 1,00 m, correspondendo a duas unidades de passagem; 1,50 m, em duas folhas,
equivalendo a trés unidades de passagem; e 2 m, em duas folhas, equivalendo a quatro unidades
de passagem. E permitida a existéncia de tubulacdes de incéndio nas escadas e antecamaras,
desde que nao reduzam a largura minima de circulacdo ou a resisténcia térmica e mecanica das
paredes. Para o dimensionamento das saidas de emergéncia e distancias maximas a serem

percorridas, estimou-se a populagdo e as rotas conforme as Tabelas 2 e 3 da NT 10 P1:

TABELA 2 - DIMENSIONAMENTO DAS SAIDAS DE EMERGENCIA

Ocupacao Capacidade da unidade de passagem (C)
Populagéo (A)
" Acessos/ Escadas/
Grupo Divisao Descargas rampas Portas
A1, A-2 Duas pessoas por dormitério ‘)
A
A3 Duas pessoas por dormitorio e uma pessoa
por 4 m? de drea de alojamento 60 45 100

B - Uma pessoa por 15 m? de area =©

TABELA 3 - DISTANCIAS MAXIMAS A PERCORRER

Sem chuveiros autométicos Com chuveiros automaticos
Rotas de saida em uma | Rotas de saida em mais de Rotas de saida em uma Rotas de saida em mais de
Grupo e Unica dire¢do uma dire¢éo Unica dire¢do uma direcio
Divisdo de Andar
Ocupagéo Sem Com Sem Com Sem Com Sem Com
deteccdo detecgdo detecgdo deteccio detecgdo deteccio detecgdo detecgio
automdtica | automdtica | automatica | automdtica | automatica | automdtica | automdtica | automitica
de fumaca | de fumaga | defumaca | defumaca | defumaca | defumaca | de fumaca de fumaca
De saida da
edificagdo (piso 30 35 45 50 50 55 65 70
A, BeH de descarga)
Demais andares 25 30 35 40 40 45 55 60

TABELA 4 - TIPOS DE ESCADAS DE EMERGENCIA POR OCUPAGAO

gl:::;) H<6 6<H<12 |12<H<30| Acimade 30 m
Ocupagdo | 15 ge Tipode | Tipode Tipo de
Gr. | Div. escada escada escada escada
A1 ENE ENE - y
A | A2 ENE ENE EEP? EPF?
A-3 ENE ENE EEP EPF

Conforme estimado pela Tabela 4 para a ocupacao pretendida, foi inicialmente prevista a
instalagdo de uma escada do tipo EPF (Escada & Prova de Fumaca). Entretanto, optou-se por
adotar uma alternativa que oferece maior seguranca: a escada do tipo EPFP (Escada a Prova
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de Fumaca Pressurizada). Pois segundo nota especifica “ A utilizacdo da escada pressurizada a
prova de fumaca (EPFP) substitui a escada enclausurada a Prova de Fumaca (EPF) nos casos

onde for exigida.”

6.1. Escada pressurizada a prova de fumaca

A Pressurizacao da escada € feita através da Captacao de ar externo pela maquina de ventilacao
através de um duto que pode ser tubulagdo, duto ou estrutura de concreto, que vai lancar por
pressurizacao o ar captado no duto da escada. O calculo de vazdo de ar deve ser feito em duas

situacdes, nas quais deve ser adotada a vazao mais alta entre as calculadas.

6.1.1. Célculo da vazado na condicao das portas corta-fogo fechadas
O valor de suprimento de ar necessario para se obter um certo diferencial de pressao entre

0 ambiente a ser pressurizado e os ambientes adjacentes deve-se a equacao:
Q1 =0,827 x AF x (P)(1/N)

- Q1 é o fluxo de ar (m3 /s), -

- AF é a area da fresta - area de escape pelas portas fechadas (m2),

- P é o diferencial de pressao (Pa) - o diferencial de pressdo minimo é de 50 Pa,

- N é um indice que varia de 1 a 2, - No caso de frestas em torno de uma porta corta fogo,
N=2,

- No caso de frestas em vaos estreitos, tais como frestas em torno de janelas, N = 1,6,

- Vazéao de ar (condi¢cao padréo de ar com densidade de 1,204 kg/m3 ).

6.1.2. Célculo da vazdo na condi¢cao das portas corta-fogo abertas.

O valor de suprimento de ar necessario para se obter um certo diferencial de pressao entre

0 ambiente a ser pressurizado e os ambientes adjacentes deve-se a equacao:
Q2 =vx (NAF + nA)

-Q éofluxode ar (m3/s), - v é a velocidade de escape pela porta corta-fogo aberta (1 m/s),
- AF é a area da fresta - area de escape pelas portas fechadas (m2 ),

- A é a area de passagem pela porta corta-fogo aberta,

- n é o nimero de portas abertas ou fechadas.

- A velocidade minima de 1 m/s deve ser considerada na area de cada porta aberta e frestas

de acordo com a Tabela 1.
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6.1.3. Célculo da vazéo total do projeto.

Requisitos:

Para se determinar a vazao de ar total requerida pelo sistema, apos o desenvolvimento
dos calculos de portas fechadas (Q1) e portas abertas (Q2), deve-se acrescentar a maior vazao

os fatores de vazamentos de ar em dutos e de vazamentos nao identificados.

Deve ser computado um acréscimo na vazao de ar de 15 % no caso de dutos metalicos e
de 25 % no caso de dutos construidos em alvenaria ou de construcdo mista, sendo que esses
fatores percentuais devem ser considerados independente do comprimento dos dutos.

Deve ser computado um acréscimo de 25 % para atender a hipétese de vazamentos ndo
identificados.

A vazao total do sistema se dard por:

QT = (Q1 ou Q2) x 1,4 (duto metalico) ou
QT = (Q1 ou Q2) x 1,5 (duto de alvenaria ou misto) Onde:

- QT é avazao total requerida para o sistema de pressurizagdo, em m 3 /s.

6.1.4. Velocidade méaxima do fluxo de ar

A velocidade do fluxo de ar em todo o trecho de captacéo deve ser de, no maximo, 8 m/s
e, no trecho de distribuicdo, no maximo, de 10 m/s quando o duto for construido em alvenaria e
de 15 m/s quando o duto for construido em chapa metalica. Estas velocidades devem servir de
base para o calculo da area do duto, circular ou correspondente retangular, podendo ser aceito
diferentes parametros, desde gque néo ultrapasse o limite de 85 dBA no interior do espaco a ser

pressurizado.

- Memorial de Calculo
Serd utilizado o método de célculo e as bases de dados preconizadas pela norma CBMERJ
12
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NT 2-09. Conforme tabela anexo A, o nimero de estagios a ser considerado é duplo, onde,
opera em um nivel baixo de pressurizacdo, para funcionamento continuo na condicdo de
normalidade (1° estagio), e opera em um nivel maior de pressuriza¢do quando em uma situagéo

de emergéncia (2° estagio).

- Nivel Baixo de Pressurizacdo= 15 Pa

- Nivel Alto de Pressurizacao = 50 Pa

- Numero Total de Portas que comunicam os varios pavimentos com a escada de seguranca
=29

- Numero de Portas Abertas a ser considerado no calculo para a situacédo de incéndio = 2

- Area de vazamento das portas que comunicam a escada pressurizada com os diversos
pavimentos = 0,03 m?

- Area de passagem de ar por porta aberta, em caso de situacdo de incéndio

=0,8m x 2,1m = 1,64m2,

- Fator de seguranca para aumento da vazdo de ar a ser insuflada para pressurizacdo =
25%.

- Velocidade minima do ar de pressurizacdo escapando através de uma porta aberta =
1,0m/s

a. Calculo da Vazéo de Ar de Pressurizacdo (QFT) para Atender a Condicao de Emergéncia

(presenca de incéndio) com todas as Portas Fechadas)

- Formula utilizada: Qft = 0,827 x Ae x (PE) ¥2

Onde:

Qft =Vazao de ar a ser insuflado no ambiente pressurizado (caixa da escada de seguranca),
em md/s

Ae = Area total efetiva dos vazamentos para fora do espaco pressurizado (caixa de escada
de seguranca) através de frestas em portas, em m?

Pe = Nivel de pressurizagéo no espaco pressurizado (caixa da escada de seguranca), em
Pa

- Célculo da Ae:

* NUmero total de portas fechadas = 28

* Area de vazamento de uma porta com abertura para dentro da escada= 0,03 m2 por porta
* Area de vazamento de uma porta com abertura para fora da escada = 0,04 m2 por porta

* Area total de vazamento pelas portas = 28 portas x 0,03m?portas + 2 portas X
0,04m2/portas = 0,92 m2

- Portanto:

Qft = 0,827 x 0,92 m2 x (50 Pa) 0,5

Qft =5,38 m3¥/s x 3.600= 19.367,82 m3h
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b. Célculo da Vazéo de Ar de Pressurizacao (Qat) para Atender a Situacdo de Emergéncia

(presenca de incéndio) por Portas Abertas.

- Formula utilizada:

Qat = [(Npf x Apf x 1)+(Npa x Avl)] x Vpa

Onde:

Qat = Vazdo de ar a ser insuflada no ambiente pressurizado (caixa da escada de
seguranca), em m3/s, para atender portas abertas e fechadas.

Npf = Nimero de porta(s) fechada(s) (24 portas)

Apf = Area total de escape pela(s) porta(s) fechada(s), em m2 (0,03 m?)

Vap = Velocidade minima de escape através da porta aberta, igual a 1 m/s

Npa = Nimero de porta(s) aberta(s) (3 portas)

Avl = Area total de escape pela(s) porta(s) abertas(s), em m2 (1,64 m?)

- Portanto:

Qat=[(28 x0,03x1)+(1 x1,64x2)]x1

Qat = 4,12 m¥s x 3.600 s/h = 14.832,00 m3/h
Qat =14.832,00 m3/h

c. Calculo da Vazao de Ar de Pressurizagéo (Qt) considerando o incremento dos valores

referenciais de vazamento em dutos e vazamentos nao identificadas.

- Formula utilizada:

Qt = (Qft ou Qat) x (a ou b)

Onde:

Qt =Vazao de ar a ser insuflada no ambiente pressurizado (caixa da escada de seguranca),
em m3/s, para atender portas abertas e fechadas.

a = Fator de seguranca para duto metalico = 1,4

b = Fator de seguranca para duto em alvenaria ou misto = 1,5

Condigéo de aplicacéo:
Qft > Qat, entdo Qt = Qft
Qft < Qat, entdo Qt = Qat
Qft =19.367,82 m3h
Qat = 14.832 m3/h
Qft > Qat, entdo Qt = Qft
Portanto:
Qt=Qatx b =19.367,82 m3h x 1,5 =29.051,73 m3/h
14
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d. Calculo da Area de Escape do Ar de Pressurizagdo da Escada de Seguranca para a

Situacdo de Emergéncia (presenca de incéndio) com as Portas Fechadas.

Na situacdo de emergéncia, em que 3 portas se encontrarem abertas, a maior parte da
vazao de ar de pressurizagao escapara por esta porta aberta, e também pelas frestas das demais
portas, que se encontrarem fechadas, o que dara condigcbes de manter o nivel de pressurizacédo
de 50 Pa.

Entretanto, para a mesma situacédo de emergéncia, para o caso em que todas as portas
se encontram fechadas, a vazdo méaxima de ar tentara se expurgar pelas frestas limitadas destas
portas, que por serem pequenas oferecerdo uma alta resisténcia a passagem do ar, o que ira
acarretar um aumento de pressao no interior da caixa da escada de seguranga, indesejavel, pois
isto ird aumentar o esforco para a abertura das portas de escape (cujo célculo de verificagao de
limite, trataremos adiante). Para evitar este fato, ser4 necessario criar um orificio calibrado que
permita escapar o ar em excesso de pressurizacdo, de forma controlada, sempre objetivando a
manutencao da presséao diferencial nas frestas das portas de 50 Pa.

- Célculo do excesso de vazéo de ar:

Vazéo de Ar de Pressurizagédo = 29.051,73 m3/h

Vazdo Maxima de Ar de Pressurizacdo expurgada pelas frestas das Portas = 14.832 m3h

Vazado de Ar em Excesso (diferenca das vazfes de ar acima) = 29.051,73 m3/h — 14.832
ms3/h =14.219,73 m3/h

- Para o escape da vazdo de ar em excesso, serd utilizada uma veneziana calibrada,
instalada no topo da caixa de seguranca, diretamente para o exterior, com uma area tal que
estabeleca uma pressao diferencial maxima de 60 Pa.

- Para tanto utilizando-se os catalogos do fabricante de venezianas e de dampers de
sobrepressao, e estabelecendo-se os parametros a seguir, teremos:

Modelo adotado= AWK (Veneziana)

KUL (Damper de Sobrepresséo)

Presséo diferencial maxima (Total)= 100 Pa (ou 10 mm coluna de agua)

Dos graficos do fabricante obtem-se uma velocidade de face na veneziana = 5 m/s
(Veneziana 50 Pa + Damper 50 Pa = 100 Pa).

Portanto a area total bruta da veneziana sera de:

Area (m?): [Vaz&o de Ar (m3/s) ] + [Velocidade (m/s) ]

Vazédo de Ar = 14.219,73 m3/h + 3.600 s/h = 3,95 m3/s

Portanto a Area = 3,95 m3/s + 3 m/s = 1,31 m2

Das opc¢des de dimensodes do fabricante, adotaremos a de dimensdes:

- Veneziana:
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Largura (B) = 997 mm (2x)

Altura (H) =597 mm

* Area efetiva= 0,997 x (0,697 — 0,028) x 2 = 1,34 m?
*vel. = 3,10 m/s,

P =35Pa

- Damper de Sobrepresséo:

Largura (B) = 997 mm (2x)

Altura (H) = 615 mm

* area efetiva = 0,997 x 0,697 x 2 = 1,34 m2
*vel. = 2,87 m/s,

Delta P =30 Pa

- Presséo Diferencial Total = 65 Pa
e. Selegdo das Grelhas de Insuflamento do Ar de Pressurizagéo da Escada de Seguranca.

- Para a distribuicdo do ar de pressurizacéo da caixa de escada de seguranca, adotaremos
uma grelha de insuflamento, em cada patamar da referida escada de seguranca.

- Portanto:

Vazédo Total Maxima a ser insuflada = 29.051,73 m3/h

Namero de Grelhas de Insuflamento = 29

Vazdo de Ar por Grelha =29.051,73 m3h + 29 = 1.001,78 m3/h/grelha

Para a selecéo da grelha de insuflamento, utilizaremos o catalogo do fabricante de grelhas
TROX, adotando os parametros a seguir:

Modelo de Grelha = AH/0-AG

Vazao Unitaria da Grelha = 1.512 m3h

Nivel de Ruido = inferior a 35 db (A)

Perda de Carga do Ar pela Grelha = até o limite de 1,0 mmca (10 Pa)

Com estes dados, do catalogo selecionamos o modelo AH/0-AG de 625 x 425 mm, que

atende os requisitos.

f. Calculo das Perdas de Carga Globais para Determinar a Pressao Estatica do Ventilador

de Pressurizagao.

- Perda na Admissao(veneziana) = 40 Pa
- Perda do Filtro de Admissé&o de Ar = 60 Pa
- Perda do Duto de Admissédo de Ar = 40 Pa
- Perda no Damper de Sobre-pressao = 70 Pa
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- Perda no Duto de Insuflamento = 15 Pa
- Perda do Canal de Pressurizacdo = 103 Pa
- Perda na Grelha de Insuflamento = 10 Pa
- Pressurizacdo Maxima na Escada = 50 Pa
- Sub-Total = 388 Pa
- Folga (10% de 388 Pa) = 39 Pa

TOTAL =426 Pa

ADOTAR 430 PA (OU 43 MMCA).

- Dados do Ventilador de Pressurizacéo
Vazéo de Ar Maxima = 30.456,00 m3/h
Presséo Estatica = 430 Pa (ou 43 mmca)

g. Verificacdo da Pressdo Residual de Pressurizacdo para o Esfor¢o de Abertura das Porta-
Corta Fogo na Escada de Seguranca (Atendimento a NFPA 101)

Célculo do P sobre as Portas:

- Presséo Total do Ventilador = 430 Pa

- Perda de Rede de Dutos/Canal = (118) Pa

- Perda na Grelha de Insuflamento = (10) Pa

- Perda na Admisséo = (140) Pa

- Perda no Damper de Sobre-presséo = (70) Pa

- Perdas Eventuais ndo Computadas (10%)

da perda de pressao da rede de dutos (118 Pa) = (12) Pa
Total: 80 Pa

h. Célculo da Forca de Abertura da Porta pela NFPA 101 (Life Satety Code)

A NFPA 101, determina que a maxima forca a ser exercida para a abertura da porta ndo
seja superior a 133 N. Utilizando a formula de célculo preconizada pela NFPA 101, teremos:

F=Fdc+ [Kd xW x A x Deltap] + 2 (W - d), Onde:

F = Forca total para abrir a porta, em N

Fdc = Forca exercida pela mola para manter a porta fechada, em N (sera adotado o valor
de 50 N)

Kd = Coeficiente, igual a 1 (para unidades métricas)

W = Largura da porta, em m (neste caso = 0,8 m)

A = Area da porta, em m2 (neste caso = 0,8m x 2,0m = 1,6 m?)

p = Presséo diferencial através da porta, em Pa (neste caso = 80 Pa)

d = Distancia do puxador da porta até a lateral da porta, em m (neste caso = 0,07 m)
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Portanto Escada:
F=50N+[1x0,8x1,6x80Pa]+[2x(0,8m -0,07 m)]
F =120,1 N (ou 12,0 kgf), portanto aceitavel.

| — Parametros para os calculos de vazdo de ar Quantidade de pavimentos com

comunicacdo com a escada pressurizada:

29

2) Quantidade total de portas corta-fogo (PCF) de ingresso a escada de seguranca:
NPI = 29 portas simples

3) Quantidade total de PCF de saida da escada de seguranca:

NPS =01 portas simples

4) Quantidade de PCF abertas a serem consideradas no calculo para a situacdo de

emergéncia (incéndio):

NPA =02
(conforme Anexo B - edificio de servigos profissionais)

5) Area de vazamento por meio de frestas das portas corta-fogo (PCF) que comunicam a

escada pressurizada com os diversos pavimentos adotando PCF simples e batentes rebaixados.

Conforme Tabela 2 do Anexo A:

a) 0.03 m2 porta de acesso ao espaco pressurizado
b) 0.04 m2 porta de saida do espaco pressurizado

6) Area de passagem de ar por meio do VAo de luz de uma porta corta-fogo aberta, em caso

de situacao de incéndio — adotar PCF simples: 1,64 m2

(conforme Tabela 1 do Anexo A)

7) Fator de seguranca adotados:

a) 15% para vazamentos em dutos metalicos

b) 25% para vazamentos nao identificados

8) Velocidade minima de ar pressurizado escapando através de uma porta aberta:

V =1m/s

Il - Calculo do suprimento de ar necessario para se obter o diferencial de presséo entre a

escada e os ambientes contiguos:

Pa

1) CondigBes consideradas:

a) situacédo de emergéncia (incéndio)

b) todas as PCF da escada pressurizada fechadas

c) diferencial de presséo entre o espaco pressurizado e 0os ambientes contiguos igual a 50

2) Célculo das &reas de restricdo - escape de ar por meio de frestas das portas (A):
a) Dados:
NPI = 28; area de fresta de 0,03 m2 para PCF de ingresso
18
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NPS =01; area de frestas de 0,04m2 para PCF de saida

b) Calculo da area de escape de ar por meio das frestas das PCF de ingresso ao espaco
pressurizado (API):

API =28 x 0,03 m2

API =0,84 m2

c) Calculo da area de escape de ar por meio das frestas das PCF de saida do espaco
pressurizado (APS):

APS =01 x 0,04 m2

APS = 0,04 m2

d) Célculo da area total de restricao (A):

A = APl + APS = 0,84 m2+ 0,04 m2

A =0,88m2

3) Célculo do fluxo de ar necessario para o sistema de pressurizagdo considerando as PCF
fechadas - (QFT) Calculo de QFT :
QFT =0,827 x A x (P)(1/N) (Equacdo 1)

sendo

A = area de restricdo = 0,88 m2

P = diferencial de pressdo =50 (Pa) (conforme Anexo A da IT)

N = indice numérico = 2

Portanto,

QFT =0,827 x 0,88 x (50)1/2

QFT = 3,22 m3/s

Il - Calculo do suprimento de ar necessario para a condi¢do de portas abertas:

1) Condicbes consideradas:

a) Area de passagem de ar por meio do v&o de luz de uma porta corta-fogo aberta:

AVL = 1,64 m2;

b) Quantidade de PCF abertas a serem consideradas no célculo para a situacdo de
emergéncia (incéndio):

NPA =02 (sendo 1 de ingresso e 1 de saida)

c) Area de passagem de ar por meio das frestas de uma porta corta-fogo fechada:

APF =0,03 m2

(portas de ingresso);

d) Quantidade de PCF fechadas a serem consideradas no calculo:
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NPF = 16

e) Velocidade minima de ar pressurizado escapando através de uma porta aberta:

VPA(mMIn) = 1m/s

2) Calculo da area aberta considerando as portas abertas mais as frestas das PCF
consideradas fechadas:

APA = AVL x NPA + APF x NPF

APA=164m2x02+0,03x16

APA =3,76 m2

3) Célculo da vazao de ar através da area aberta (QAT ):

QAT = APA x VPA

QAT =3,76 m2 x 1,0 m/s

QAT =3,76 m3/s

IV - Calculo de vazdo de ar considerando o incremento dos valores referenciais de
vazamentos em dutos e

vazamentos nédo identificados

1) Condicbes:

a) Fator de seguranca quanto ao tipo de duto: dutos metalicos: 15%

b) Fator de seguranca para vazamentos nao identificados: 25%

2) Aplicacdo das condi¢cBes previstas na Equacéo 4:

QFT < QAT , entdo QT = QAT

QT =3,76 m3/s

3) Calculo da vazéao de ar para pressurizacdo com acréscimo dos fatores de seguranca:

QTS =QT x 1,4 [Equacéo 5 a) item 5.1.6.6]

QTS =3,76x14

QTS =5,26 m3/s

6.2. Elevadores de emergéncia
A instalacdo de elevadores de emergéncia é obrigatéria em todas as edificagdes com
altura superior a 60 m, excetuadas as de classe de ocupacédo G-1 e em torres exclusivamente
monumentais de ocupacédo F-2, bem como nas ocupacdes institucionais H-2 e H-3, sempre que
sua altura ultrapassar 12 m, em ndmero igual ao das escadas de emergéncia. Enquanto nédo
houver norma especifica referente a elevadores de emergéncia, estes devem atender a todas as
normas gerais de seguranga previstas nas NBR 5410 e NBR NM 207. Esses elevadores devem
ter sua caixa enclausurada por paredes resistentes a 4 h de fogo, independente dos elevadores
de uso comum, e suas portas metalicas devem abrir para antecamara ventilada, para varanda,
para hall enclausurado e pressurizado, para patamar de escada pressurizada ou local analogo
do ponto de vista de seguranca contra fogo e fumaca. Além disso, o circuito de alimentacéo de
energia elétrica deve possuir chave propria independente da chave geral do edificio, com chave
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reversivel no piso da descarga, permitindo que o elevador seja ligado a um gerador externo na

falta de energia elétrica na rede publica.

6.3. Dimensionamento da saida de Emergéncia

O dimensionamento elaborado conforme os critérios de dimensionamento da NT 10.

A saida de emergéncia compreende o seguinte:

* Acesso;

* Rotas de saidas horizontais, quando houver, e respectivas portas ou ao espaco livre
exterior, nas edificaces térreas;

» Escadas ou rampas;

» Descarga,;

* Elevadores de emergéncia.

As saidas de emergéncia sao dimensionadas em funcéo da populacao da edificacao.

A largura das saidas deve ser dimensionada em funcéo do nimero de pessoas que por
elas deva transitar, observando os seguintes critérios:

+ Os acessos sdo dimensionados em fungdo dos pavimentos que sirvam a populacéo.

» As escadas, rampas e descargas sédo dimensionadas em funcéo do pavimento de maior
populacdo, o qual determinam as larguras minimas para os langos correspondentes aos demais
pavimentos, considerando-se o sentido da saida.

* A largura das saidas, isto é, dos acessos, escadas, descargas, e outros, é dada pela
seguinte formula: N: P/C.

* 1,10 m, correspondente a duas unidades de passagem de 55,0 cm, para as ocupac¢des
em geral.

As distdncias maximas a serem percorridas para atingir as portas de acesso as
edificacdes e 0 acesso as escadas ou as portas das escadas (nos pavimentos) constam IT 08,

devendo ser contadas a partir do ponto mais distante da edificacéo.

6.4. Dimensionamento das Saidas de Emergéncia Pavimento mais populoso

Escadas Internas (Populagdo 17° Pavimento)

Populacdo 18 pessoas
Capac. De pessoas por unidade de passagem 60
Valor da Unidade de Passagem 0,55 m
N=P/C 0,3
Largura Minima Calculada (N*0,55) 0,165m
LARGURA ADOTADA DAS ESCADAS 1,20 m

Célculo da Largura Acesso Apartamento (17° Pav.)

Populacdo 18 pessoas
Capac. de pessoas por unidade de passagem 100
Valor da Unidade de Passagem 0,55m
21
ENGEPLANTI CONSULTORIA LTDA CNPJ: 23.02.667/0001-29

Rua Cristévao Nunes Pires, 110 — Sala 101/ Centro - Florian6polis/SC — CEP: 88010-120



4T

(Y0)

b e
N=P/C 0,18
Largura Minima Calculada (N*0,55) 0,099 m
LARGURA ADOTADA 1,10 m

Célculo da Largura dos Corredores (17° Pav.)

Populagéo 18 pessoas
Capac. De pessoas por unidade de passagem 100
Valor da Unidade de Passagem 0,55m
N=P/C 0,18
Largura Minima Calculada (N*0,55) 0,099 m
LARGURA ADOTADA PRINCIPAIS 1,20 m

7. SISTEMA HIDRAULICO PREVENTIVO

Todos os sistemas devem ser dotados de dispositivos de recalque, consistindo em um

prolongamento de didmetro no minimo igual ao da tubulac&o principal, cujos engates devem

ser compativeis com junta de unido tipo “engate rapido” de DN 65 mm. Quando a vazéo do

sistema for superior a 1000 L/min, o dispositivo de recalque deve possuir um registro de

recalque adicional com as mesmas caracteristicas definidas anteriormente, sendo que o

prolongamento da tubulacéo deve ter didmetro no minimo igual ao existente na tubulacédo de

recalque do sistema. O hidrante do recalque é uma valvula de paragem tipo globo com

didametro minimo de 65 mm, preferencialmente angulo de 45°, com junta storz e tamp&o cego

de 65 mm, devendo ser localizado junto a via de acesso de viaturas, sob a calgcada frontal e

afastado da edificacdo de modo a poder ser operado com facilidade e seguranca.

7.1. Do sistema Adotado

Conforme Tabela A.1 da NT15 | Tipos de Sistemas de Protecdo por Hidrantes| 2009 |

CBMES, foi adotado:

Risco A . Vazéo
. . Diametro da n°de Tipo de Ay
Tipo | Caracteristicas de . . g minima no
incéndio mangueira saidas esguicho esguicho
Regulavel ou
I Hidrante < 1.200 40 m.'.“ Simples Agulheta 80 L/min
MJ/m2 1 w»" SR
(g requinte =2")
Adota-se 1 MPa =10 bar = 10 kgf/cm = 100 mca = 145 psi
7.2. Do Tipo de Mangueira
Conforme Tabela A.2 da NT15 | COMPONENTES PARA CADA HIDRANTE
SIMPLES| 2009 | CBMES, foi adotado:
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Presséo
Mangueira Aplicagéo Didmetro de Descrigao
trabalho
Destina-se a edificio de Mangueira flexivel, de
Tipo 2 ocupacgdo comercialou | 40 mm (1 %2") | 140 mca | borracha, com um reforco
industrial. téxtil.
7.3. Do Hidrante mais desfavoravel

H31 - COBERTURA SUPERIOR

. Pressédo: 158 m.c.a.

. Vazéo: 140,40 L/minuto

. Mangueira: Comprimento: 30 m - Diametro: 40 mm

. Requinte do esguicho: Diametro: 32 mm

.Tubulacéo: - Diametro: 65 mm

a) PERDA DE CARGA NA MANGUEIRA:
Pm=jxL

j = perda metro/metro - j = 0,099 m/m
Pm =0, 099 x 30

L = comprimento da mangueira.
2,98 m.c.a.
b) PERDA DE CARGA NA VALVULA GLOBO ANGULAR 45° - 65 mm:

Pm =

L=30m

Pr=jx MCR j = perda metro/metro -j = 0,07 m/m

Pr =0,07 x 10 MCR = metros de canalizacdo retilinea - MCR=10m

Pr=0,7 m.c.a.

c) PERDA DE CARGA NA TUBULACAO @ mm = PERDA DISTR.+PERDA LOCAL:

Trecho de recalque

. Pressoes

Vazio| @ | Veloc. Comprimento (m) J Perda | Altura | Desnivel (m.c.a.)

Trechel 175 | (mm) | (m/s) (m/m) [(m.ca)| (m) | (m)
Conduto | Equiv. | Total Disp. | Jusante
1-2 4,71 75 1,07 15,10| 21,60 36,70| 0,0300 0,82 109,36 -3,49 | 184,05 | 183,24
2-3 4,71 60 1,67 1,35 4,10| 5,45|0,0700 0,18 112,85 -1,35|181,89| 181,71
34 2,34 60 0,83 12,95 7,20 20,15 | 0,0200 0,36 114,20 -4,00 177,71 | 177,34
4-5 2,34 60| 0,83 0,00 | 20,00] 20,00 | 0,0200 19,34 | 118,20 0,00(177,34| 158,00

Trecho de sucgdo
. Pressoes
Vazdo| @ |Veloc.| Comprimento (m) J Perda | Altura | Desnivel

Trecho | sy | (mm)| (m/s) (m/m) | (m.ca)| (m) | (m) (m.c.2.
Conduto | Equiv. | Total o Disp. | Jusante
1-2 4,71 60 1,67 8,27 | 11,86| 20,13 | 0,0700 1,33 109,36 0,00 | 188,87 | 187,54
2-3 4,71 60 1,67 0,00 0,00 0,00|0,0700 0,00| 109,36 0,00 | 187,54 | 187,54
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Lt=102,43 m

d) PRESSAO NO PONTO "A™:

Hidrante mais desfavoravel: H31 — Cobertura Superior

Hidrantes analisados
Nivel Pressao
Peca Pavimento | geométrico | Vazio (I/s)
(m.c.a.)
(m)
Incéndio
Hidrante -
mangueira
1.1/2-
Hidrante analisado 2x15m Cobertura 118,20 2,34 158,00
. superior
requinte
1.1/2-40
mm (Risco
1)
P"A" =158 m.c.a.
7.4. Do Hidrante mais préximo ao mais desfavoravel
H 30 — COBERTURA INFERIOR
. Pressdo: 161,68 m.c.a.
. Vazdo: 142,20 L/minuto
. Mangueira: Comprimento: 15m - Diametro: 40 mm
. Requinte do esguicho: Diametro: 40 mm

.Tubulacdo: - Diametro: 65 mm

a) PERDA DE CARGA NA MANGUEIRA:
Pm=jxL

j = perda metro/metro - j = 0,099 m/m

Pm =0, 099 x 30

L = comprimento da mangueira.
2,98 m.c.a

L=30m

Pm =

b) PERDA DE CARGA NA VALVULA GLOBO ANGULAR 45° - 65 mm:
Pr=jx MCR j = perda metro/metro - j = 0,07 m/m
Pr =0,07 x 10 MCR = metros de canalizacao retiinea MCR =10 m

Pr=0,7 m.c.a.

c) PERDA DE CARGA NA TUBULACAO @ mm = PERDA DISTR.+PERDA LOCAL:
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Trecho de recalque
Vazio | @ |Veloc. | Comprimento(m) J Perda |Altura |Desnivel Pressdes (m.c.a.)
Trecho
(Ii/s) |(mm) |(m/s) |conduto Equiv. |Total (m/m) |(m.ca) | (m) (m) Disp. Jusante
1-2 4,71 75| 1,07 15,10 | 21,60 36,70 | 0,0300 0,82 109,36 -3,49 | 183,82 183,00
2-3 4,71 60| 1,66 1,35| 4,10| 5,45|0,0700 0,18 (112,85 -1,35| 181,65 181,47
34 2,37 60| 0,84 0,24| 0,00 0,24|0,0200 0,00 114,20 0,00| 181,47 181,47
4-5 2,37 60| 0,84 0,00| 20,00 20,00/ 0,0200 19,78 | 114,20 0,00| 181,47 161,68
Trecho de sucgao
Vazio | @ Veloc. Comprimento (m) ! Perda |Altura | Desnivel Pressdes (m.c.a.)
Trecho a/s) | (mm) | (m/s) (m/m) |(m.c.a.) | (m) (m)
Conduto |Equiv. |Total Disp. Jusante
1-2 4,71 60 1,66 7,90| 16,30 24,20| 0,0700]| 1,57 109,36 0,00 188,88 187,31
2-3 4,71 60 1,66 0,00 o0,00f 0,00| 0,0700|0,00 109,36 0,00 187,31 187,31
Lt =86,59 m
d) PRESSAO NO PONTO "B":
Hidrante mais proximo ao desfavoravel — H30
Hidrantes analisados
Nivel Pressao
Pega Pavimento | geométrico | Vazdo (I/s)
(m.c.a.)
(m)
Incéndio
Hidrante -
mangueira
1.1/2 -
Hidrante analisado 2x15m Cobertura 114,20 2,37 161,68
. inferior
requinte
1.1/2-40
mm (Risco
1)
P"A" = 161,68 m.c.a.
7.5. Célculo da altura manométrica total (AMT) da Bomba contra incéndio (BCI)
VAZAO TOTAL
Altura manométrica (m.c.a. 3
(m.ca) VZZ:° NPSH NPSH | Poténcia
Recalque Sucgdo Total . disponivel | requerido | efetiva
projeto
. . (mca) (mca) (cv)
Altura | Perda | Mangueira | Esguicho | Altura | Perda (1/s)
8,84| 1,70 3,83 15,17 0,00| 1,33|188,87 4,71 8,76 2,34 26,14
Poténcia adotada para a BCI: 30 CV
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BCI1-3"x2.1/2" - 30CV R165 (Bomba Hidraulica - Incéndio) - Bomba principal
BCl 2 - 3" x 2.1/2" - 30CV R165 (Bomba Hidraulica - Incéndio) - Bomba reserva
Nivel geométrico: 109.36 m
Presséo na saida: 187.54 m.c.a.
Bomba Jockey - Modelo: BT4-07 79mm - 1.5CV
Vazdo: 1.09 m3/h
Altura: 154.42 m.c.a

7.6. Da Reserva técnica de incéndio (RTI)
RTI= 35ms3.

7.7. Da bomba de combate a incéndio (BCI)

As bombas de combate a incéndio foram projetadas para garantir a pressdo minima nos
hidrantes localizados entre os pavimentos 22 e 25. Nos pavimentos inferiores ao 22, a aducéo
foi feita por gravidade, exceto nos pavimentos 22 e 23, que possuem uma ligacdo by-pass,
proporcionando aducgédo tanto por gravidade quanto por bombeamento hidraulico.

O acionamento da bomba de combate a incéndio sera feito por um pressostato instalado
adiante das valvulas de retenc¢ao no barrilete da tubulacéo de incéndio e o seu desacionamento
seré obtido

automaticamente. Devera ser instalada no reservatdrio superior uma chave de boia para
desligar a bomba

de combate a incéndio ao se esgotar a RTI.

Devera ser instalada junto a BCl uma chave liga/desliga para operacdo manual da mesma.

ALIMENTACAO DA BOMBA DE COMBATE A INCENDIO (BCI):

A ligacdo de energia elétrica para alimentar o conjunto motor-bomba de combate a
incéndio devera ser independente da instalagcao geral da edificacdo e deve ser alimentada por
gerador.

NOTA: As chaves elétricas de alimentacdo das bombas de combate a incéndios devem
ser sinalizadas com inscrigdo “ALIMENTACAO DA BOMBA DE COMBATE A INCENDIO — NAO
DESLIGUE”

7.8. Dos Hidrantes

Os hidrantes devem estar locados conforme projeto, dentro dos abrigos de mangueira, de
modo que seja permitida a manobra e substituicdo de qualquer peca.

Os hidrantes estdo posicionados de maneira que o caminhamento maximo das
mangueiras ndo supere 30 m.

Os hidrantes estado dispostos de modo a evitar que figuem bloqueados pelo fogo.
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Os hidrantes devem apresentar adaptador Rosca X Storz, com reducéo da saida para 40
mm.

A pressdo dinamica no hidrante menos favoravel, medido no requinte, ndo podera ser
inferior a: 0,4 kgf/cm? (4 mca), sendo classificada a edificagdo como risco leve.

A vazdo minima no esguicho do hidrante menos favoravel ndo podera ser inferior a 70
L/min.

Adotou-se para o dimensionamento da vazao, coeficiente de rugosidade 120 para as

tubulacdes e 140 para as mangueiras com revestimento interno de borracha.

7.9. Dos Abrigos de Mangueiras

Os abrigos terdo forma paralelepipedal com dimens&es de 0,90 m de altura, por 0,60 m
de largura, por 0,17 m de profundidade para mangueiras com comprimento igual a 30 m (15+15).

As portas dos abrigos dever&o dispor de viseiras de vidro com a inscri¢ao “incéndio”. Deve
apresentar dispositivos para ventilagdo, de modo a evitar desenvolvimento de fungos e/ou
liguens no interior dos abrigos.

a. As dimens®@es devem atender as exigéncias da norma NT 15 - Sistemas de hidrantes e
mangotinhos para combate a incéndio - 2009

b. Os dispositivos utilizados devem permitir a rapida abertura dos abrigos.

7.10. Das Linhas de Mangueiras

As mangueiras deverdo ser dotadas de unido tipo Storz.

Quando o caminhamento maximo for de 30 m, as mangueiras deverdo ser em dois lances
de tamanhos iguais.

As mangueiras deverao resistir a pressao minima de 140 mca.

Diametros minimos das mangueiras 40 mm (1.1/2”) requinte 13 mm (1/2”).

7.11. Do Hidrante de Recalque
O hidrante de recalque sera embutido em parede, conforme projeto. A porta do abrigo sera
facil de abrir, sem tranca ou cadeado; tera abertura para ventilacdo e serd em material metalico

na cor vermelha, com a inscricdo “INCENDIO”.

8. INSTALACAO DE GAS

As instalacdes de gas combustivel deverdo seguir os critérios de exigéncia estabelecidos
pela norma NBR 15526 — Redes de distribuicdo interna para gases combustiveis e NT 18 |
Liquidos e gases combustiveis e inflamaveis, Parte 1 - Regras no uso do gas liquefeito de
petroleo (GLP) em edificacdes e areas de risco | 2015 | CBMES.
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8.1. Derivagédo de GLP
O abastecimento de gas da edificacdo sera através de ramal de derivagcéo vindo da Rede
geral da concessiondria para os medidores localizados préximo ao logradouro publico assim
como detalhe apresentado na prancha Isométrico GLP.

8.2. Canalizacbes
As canalizacbes devem:
e Ser perfeitamente estanques;
e Ter um caimento de 0,1% no sentido do ramal geral de alimentacao;
e Ter um afastamento minimo de 0,30 m das tubula¢®es de outra natureza e dutos
de cabos de eletricidade;
e Ter um afastamento, no minimo de 2,00 m do para-raio e seus respectivos
aterramentos.
As canalizagbes, quando se apresentarem expostas, deverdo ser pintadas em cor de
aluminio.

A rede de distribuicdo n&o deve ser embutida em tijolos vazados ou outros materiais que
permitam a formag&o de vazios no interior da parede.

A tubulacéo do sistema GLP serd em aco galvanizado, com bitolas conforme descrito em
projeto preventivo.

As tubulacdes subterraneas deverdo ser enterradas conforme detalhe na prancha INC
07/08. Deverdo ser protegidas por fita ou pintura anticorrosiva e envolta em concreto magro com
cobrimento minimo de 5cm. A instalagdo de uma fita com inscricdo de alerta “Cuidado GLP” é
recomendada.

Os tubos de GLP ndo deverdo ser embutidos no momento da concretagem das lajes.
Deverdo ser deixadas guias nas lajes para que, apds a concretagem, sejam instalados os
condutores de GLP.

8.3. Dimensionamentos das instala¢fes de Gas (GLP)
Fatores de dimensionamento:
e Temperatura: 10°C
e Vazdo para dimensionamento:
e 1 fogao 4 bocas com forno e um aquecedor de passagem 837 kcal/min por Apartamento
e 2 fogdes 4 bocas com forno 117 kcal/min nos ambientes de Lazer e Estacionamento 01
e Densidade do gas: 1,8
e Fator de Simultaneidade: 100%
e Taxa de Vaporizacéo: 1 Kg/h
e Fator de Reducéo: N se aplica.
e Poténcia Computada (Kcal/min): 837x98 + 117* 8 + 270 = 81.558 Kcal/min
o Poténcia Computada (Kg/h): 1,90
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e Poténcia Adotada: 1,90 kg/h

o NR = Pa/taxa de vaporizagdo: 2

Em relacdo a rede de distribuicdo, foram adotados os didmetros para as canalizacdes
conforme segue projeto. Definidos conforme tabela abaixo onde é adotado a partir da poténcia

do trecho de consumo e comprimento L medido do contador na entrada até o ponto de entrega.

Didmetro (polegada)

Lm | % [ 1 ] 1% [ 1% [ 2 [ 2% | 3 | 4
Poténcia (kcal/min)

41 260 | 603 | 1152 1929 4347 8098 13387 29262
42 257 | 596 | 1138 1906 4294 8001 13227 28911
43 254 | 589 | 1125 1883 4244 7907 13072 28573
44 251 | 582 | 1112 1862 4196 7817 12923 28247
45 248 | 576 | 1099 1841 4149 7729 12778 27931
46 245 | 570 | 1087 1821 4103 7645 12639 27626
47 243 | 564 | 1076 1802 4060 7563 12503 27330
48 240 | 558 | 1064 1783 4017 7484 12372 27044
49 238 | 552 | 1053 1764 3976 7407 12246 26767
50 235 | 546 | 1043 1747 3936 7333 12122 26498
51 233 | 541 1033 1729 3897 7261 12003 26236
52 231 | 536 | 1023 1713 3859 7190 11887 25983
53 228 | 531 1013 1696 3823 7122 11774 25737
54 226 | 526 | 1003 1681 3787 7056 11665 25497
55 224 | 521 994 1665 3753 6991 11558 25264
56 222 | 516 985 1650 3719 6929 11455 25038
57 220 | 512 977 1636 3686 6868 11354 24817
58 218 | 507 968 1622 3654 6808 | 11255 24602
59 217 | 503 960 1608 3623 6750 11160 24393
60 215 | 499 952 1594 3593 6694 11066 24189
61 213 | 495 944 1581 3563 6639 10975 23990
62 211 | 491 936 1568 3534 6585 10886 23795
63 210 | 487 929 1556 3506 6532 10800 23606
64 208 | 483 922 1544 3479 6481 10715 23421
65 206 | 479 915 1532 3452 6431 10632 23240
66 205 | 475 908 1520 3426 6382 10551 23063

8.4. Abertura de Ventilagdo Permanente

As aberturas de ventilagdo permanente inferior e superior irdo se comunicar de forma
direta com a area externa da edificacdo atendendo a norma NT 18 - Liquidos e gases
combustiveis e inflamaveis, Parte 1 - Regras no uso do gés liquefeito de petréleo (GLP) em
edificacbes e areas de risco - 2015— Areas de Ventilagdo Permanente, para poténcia total dos
aparelhos estao descritas em planta.

Ventilacdo permanente inferior e superior 400 cm? (20 x 20 cm).

9. PROTECAO POR EXTINTORES

Os extintores devem ser locados conforme planta baixa, respeitando o tipo, a capacidade
extintora e detalhes especificos em projeto, que foram determinados a partir da NT 12 | Extintores
de Incéndio| 2020 | CBMES.

De acordo com o0 Anexo A da mesma normativa supracitada, a capacidade extintora
minima de cada tipo de extintor portatil, bem como a distancia maxima a ser percorrida para
alcancar o extintor, devem atender o disposto nas Tabelas Al, A2, Ad e A5.
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Levando em conta que a edificagdo possui carga de incéndio < 1.200 MJ/m?, as unidades
extintoras estao posicionadas de forma que a distancia maxima entre extintores portateis nao
seja superior a 30 metros.
Seréo instaladas 140 unidades extintoras pé Quimico ABC (2-A:20-B:C) de 4 kg de parede

e 2 unidades extintoras CO2, para que haja a cobertura efetiva do Heliponto.

10. ILUMINACAO DE EMERGENCIA/SINALIZACAO PARA ABANDONO
10.1. Illuminacdo de Emergéncia - SIE

A iluminacdo de emergéncia deve ser de acordo com o projeto, demonstrando todas as
mudancas de direcdo, obstaculos, saidas, escadas, etc.

A tensdo maxima de funcionamento das luminarias do SIE néo deve ser superiora 30V e
0 acionamento das luminarias de emergéncia deve ser automatico em caso de interrupcdo ou
falha no fornecimento de energia elétrica total ou parcial da iluminacao normal de uma edificacéo.

Conforme Art. 8° O SIE deve ter autonomia minima de 3 horas para as seguintes
ocupacoes e locais:

| - Edificagbes com altura superior a 60 m;

Il - Divisbes H-2 e H-3 com area superior a 1.500 m2; ou

Il - divisdes F-6 e F-11 e eventos temporarios em locais fechados com lotacéo acima de
1.000 pessoas.

§ 1° Para as demais ocupacoes e locais o SIE deve ter autonomia minima de 1 hora.

§ 2° O sistema ndo deve ter perda superior a 10% de sua luminosidade inicial durante o
periodo previsto de autonomia minima. A distancia maxima entre 2 pontos de iluminacéo de
ambiente ndo pode ser maior que 4 vezes a altura da instalacdo destes em relagéo ao nivel do
piso.

O fluxo luminoso do ponto de luz, exclusivamente de iluminagéo de emergéncia, deve ser,
no minimo igual a 3 lux em locais planos e 5 lux em locais com desnivel ou de reunido de publico.

Conforme Art. 10. admitem-se as seguintes maneiras de instalacdo dos pontos de
iluminacao de emergéncia:

| - Na parede, abaixo da posi¢éo superior da saida/exaustao da fumaca (portas, janelas
ou elementos vazados), isto €, em altura inferior ao ponto mais baixo do colchdo de fumaca
possivel de se formar no ambiente;

Il - No teto de escadas enclausuradas ou a prova de fumaca, de areas de refigio e de
redutos resistentes ao fogo; e

Il - No teto de qualquer ambiente, desde que seja garantido um nivel minimo de
iluminamento superior ao previsto no Art. 9°, com valores de:

a) 30 lux em locais planos; e

b) 50 lux em locais com desnivel ou em divisdes F-6 e F-11.
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Paragrafo Gnico. Nao é admitido o emprego de blocos autbnomos quando a maneira de
instalag&o for a prevista no inciso Ill deste artigo. O acionamento do sistema de iluminacéo de
emergéncia devera ser automatico e nao podera causar ofuscamento, seja diretamente, seja por

iluminagéo refletiva.

10.2. Sinalizacdo para abandono — SAL

Conforme NT 14 - Sinalizacdo de emergéncia - 2010, a SAL deve assinalar todas as
mudancas de direcdo, saidas, obstaculos, acessos a escadas e rampas, entre outros, de tal
forma que em cada ponto de SAL seja possivel visualizar o ponto seguinte.

Conforme Art. 20 °, a tensdo maxima de funcionamento da SAL ndo pode ser superior a
30 V.

Paragrafo Unico. Para sistemas que funcionem em tenséo alternada a referéncia deve ser
o valor de pico da tenséo.

A SAL foi dimensionada seguindo as dimensdes minimas e distancias de visualizagao que
atendam o previsto na Tabela 1 - Anexo A, conforme anexado abaixo. E devera seguir o projeto
onde foram adotadas placas fotoluminescentes de dimens@es para visualizacdo, indicadas na
tabela de legenda do PPCI:

Tabela 1 - Dimensdes da SAL 2

Dimensdes da SAL

I

L Distancia de visualizacdo
(em metros)

Medidas em milimetros (L x H) 3

200 x 100 mm 6,3m
240 x 120 mm 76m
300 x 150 mm 95m
400 x 200 mm 12,6 m
600 x 300 mm 19m
700 x 350 mm 22,1m
1000 x 500 mm 31,6 m

NOTAS

1 A tabela 1 apresenta valores de referéncia para algumas medidas predefinidas.

2 As dimensdes utilizadas sdo exemplos de algumas medidas encontradas no mercado brasileiro.
Outras dimensdes podem ser utilizadas, sempre levando em consideragdo o calculo de disténcia
maxima de visualizagdo.

3 Legenda: L = largura e H = altura

Fonte: Adaptado de ABNT NBR 16.820:2020.
Art. 22. O SAL deve ter autonomia minima de 3 horas para as seguintes ocupacoes e
locais:
| - EdificagBes com altura superior a 60 m;
Il - Divisbes H-2 e H-3 com area superior a 1.500 mz; ou
Il - Divisbes F-6 e F-11 e eventos temporarios em locais fechados com lotacéo acima de

1.000 pessoas.
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Paragrafo Unico. Para as demais ocupacfes é admitido que a SAL tenha autonomia
minima de 1 hora.

A altura maxima de instalacéo dos pontos sinalizacdo de abandono é conforme Art. 23. A
sinalizacdo de portas de saida de emergéncia deve ser localizada, preferencialmente,
imediatamente acima das portas, no maximo a 0,10 m da verga, ou, na impossibilidade,
diretamente na folha da porta, centralizada a uma altura entre 1,60 e 2,00 m, medida do piso
acabado a base da sinalizacdo. E conforme Art. 24 a sinalizacédo de orientacéo das rotas de
saida deve ser instalada dentro do campo de visdo, conforme item 4.8 da NBR 9050/2020, de
modo que sua base esteja a uma altura minima de 1,80 m do piso acabado.

Parigrafo Gnico. Compete ao RT dimensionar a altura maxima de instalacdo da
sinalizacdo devendo considerar:

| - A distancia do observador a placa a partir das portas de acesso a rota de fuga e pontos
de mudanca de direcéo; e

Il - O &ngulo visual no plano vertical, conforme NBR 9050.

Existem dois tipos de sinalizagdo: Placa fotoluminescente e placa luminosa.

As placas fotoluminescentes, devem possuir mensagens e/ou simbolos na cor branca com
efeito fotoluminescente, e fundo verde (Anexo B) e recintos sem aclaramento natural ou artificial
suficiente para permitir acimulo de energia no elemento fotoluminescente das sinalizag8es de
saida devem utilizar placa luminosa.

Paragrafo Unico. Deve-se observar o previsto na ABNT NBR 16.820 quanto a
fotoluminescéncia minima a ser atendida.

As placas luminosas, conforme Art. 11, devem estar de acordo com o previsto no Anexo
B e possuir fonte de energia conforme IN 19 e Art. 13.

O acionamento das placas luminosas deve ser automatico em caso de:

| - Alarme de incéndio, sempre que a SAL for acionada pelo sistema de alarme de incéndio;
ou

Il - Interrupcao ou falha no fornecimento de energia elétrica total ou parcial da iluminagéo
normal de uma edificacéo.

Art. 25. Os tipos de fontes de energia para placa luminosa usada para SAL séo:

| - Conjunto de blocos autbnomos;

Il - Sistema centralizado com baterias recarregaveis; ou

[l - sistema centralizado com grupo moto gerador.

Paragrafo Unico. Os circuitos elétricos da SAL devem atender o disposto na IN19.

11. PROTEGAO POR CHUVEIROS AUTOMATICOS
Para atender as exigéncias de seguranca e garantir a eficicia das rotas de fuga no projeto
de protecdo contra incéndio, propde-se a aplicacdo parcial de um sistema de chuveiros

automaticos nas areas de estacionamento. Esta medida visa cobrir especificamente os pontos
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criticos e estratégicos que influenciam diretamente o caminhamento maximo permitido para a
saida de emergéncia.

A instalacdo parcial deste sistema sera realizada de forma a proteger adequadamente as
areas identificadas como de maior risco, considerando a cobertura padrdo conforme a
classificagcdo de risco: 21 m2 para risco leve, 12 m2 para risco ordinario, 9 m2 para risco
extraordinario e 9 m2 para risco de armazenagem. Além disso, serdo utilizados sprinklers de
resposta rapida, conforme exigido pela NBR 10897/2020, garantindo uma rapida ativacdo em
situaces de emergéncia.

Esta abordagem alternativa proporciona uma solugdo técnica eficaz, mantendo a
integridade das rotas de fuga e assegurando a protecao dos ocupantes e usuarios das areas de
estacionamento, mesmo sem a necessidade de um sistema completo de chuveiros autométicos
em toda a edificacdo. Para tanto segue o que foi disposta na NT 20 Sistema de protecdo por
chuveiros automaticos — 2020.

Esta Norma Técnica (NT) estabelece os procedimentos e requisitos para a implantagéo e
instalacé@o de sistemas de chuveiros autométicos em edificacdes e areas de risco no Estado do
Espirito Santo. Ela é aplicavel a todas as edificagfes que exigem a instalagdo de chuveiros
automaticos, conforme especificado nas Tabelas do Anexo A da NT 02 - Exigéncias das Medidas
de Seguranca Contra Incéndio e Panico nas Edificacdes e Areas de Risco. Sdo adotadas as
normas NBR 10.897 para edificacGes em geral e a IT-24 do CBPMESP para depésitos (Grupo
J), com as adaptacOes necessarias.

Os sistemas de protecdo por chuveiros automaticos serdo elaborados conforme previsto
nos itens 2.2 e 2.3. Caso algum tema nédo esteja contemplado nessas normas, sera aceita a
norma NFPA-13 da National Fire Protection Association. Para materiais ou dispositivos ndo
especificamente designados nas normas mencionadas, sera permitida a utilizacdo destes
apenas se certificados pelos laboratérios FM GLOBAL ou Underwriters Laboratories (UL),
respeitando todas as condi¢cfes, requisitos e limitacdes de uso.

A classificacdo do risco, area de operacéao, tabelas e demais pardmetros técnicos devem
seguir os critérios contidos nas normas adotadas pela NT20. Na apresentacdo do Projeto
Técnico, a representacao do sistema deve ser feita em planta separada das demais medidas de
seguranca, porém em ordem numeérica sequencial do processo. Nas edificacfes existentes, onde
ndo ha exigéncia de sistema de chuveiros automaticos ou quando este for proposto como
solucéo técnica alternativa, pode ser utilizada a instalagéo parcial, atendendo-se as exigéncias
das normas técnicas oficiais. A critério do projetista, a instalacdo de chuveiros automaticos em
casas de maquinas, subestacdes, casas de bombas de incéndio e salas de geradores pode ser
substituida pela instalac@o de detectores, ligados ao sistema de alarme do prédio ou ao alarme
do sistema de chuveiros, limitada a compartimentos com area maxima de 200 mz,

Como se V&, a aplicagdo parcial € uma estratégia valida e eficiente para garantir a
seguranca contra incéndio em situagdes especificas, respeitando as normas técnicas vigentes e
atendendo as necessidades patrticulares de cada projeto.
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Este sprinkler, adotado, € o mais adequado para uso em risco leve, sendo utilizado em
escritdrios, areas com e sem forro, respeitando-se a distdncia maxima do teto nas areas sem
forro. A NBR 10897/2020 exige a instalacdo de sprinklers de resposta rapida em qualquer risco

leve.

12. ALARME DE INCENDIO
Estabelecer os requisitos minimos necesséarios para o dimensionamento dos sistemas de
deteccdo e alarme de incéndio, na seguranca e protecdo de uma edificacao.

Esta Normativa Técnica (NT) se aplica a todas as edificacBes onde se exigem os sistemas
de deteccdo e alarme de incéndio, conforme Regulamento de Seguranca Contra Incéndio e
Panico nas edificacBes e areas de risco do Estado de Espirito Santo.

Adota-se a NBR 17240 — Sistema de deteccéo e alarme de incéndio — Projeto, instalagao,
comissionamento e manutencao de sistemas de detecgdo e alarme de incéndio, naquilo que ndo
contrariar o disposto nessa Instrugdo Técnica.

Os detalhes para execucado grafica do Processo de Seguranca Contra Incéndio e Panico
devem atender aos procedimentos exigidos pelo Corpo de Bombeiros (CBMES), conforme NT
17 (Sistema de deteccéo e alarme de incéndio).

Todo sistema deve ter duas fontes de alimentacao. A principal é a rede de tenséo alternada e
a auxiliar é constituida por baterias ou “no-break”. Quando a fonte de alimentag¢io auxiliar for
constituida por bateria de acumuladores ou “no-break”, esta deve ter autonomia minima de 24
(vinte e quatro) horas em regime de supervisdo, sendo que no regime de alarme deve ser de no
minimo 15 (quinze) minutos, para suprimento das indica¢Ges sonoras e/ou visuais ou 0 tempo
necessario para a evacuacao da edificagdo. Quando a alimentagdo auxiliar for por gerador,
devera ter os mesmos parametros de autonomia minima prevista anteriormente.

As centrais de deteccéo e alarme deveréo ter dispositivo de teste dos indicadores luminosos
e dos sinalizadores acusticos.

A central ndo pode ser instalada préxima a materiais inflamaveis ou toxicos. O local deve
ser ventilado e protegido contra a penetracdo de gases e fumaca.

O local de instalacdo da central deve possuir rotas de fuga seguras para os operadores.

O local de instalagcao da central deve permitir a rapida comunicagéo entre o operador € 0
Corpo de Bombeiros e a brigada de incéndio.

Deve-se prever um espaco livre minimo de 1,0 m2 em frente a central, destinado a sua
operacao e manutencdo preventiva e corretiva.

Cada bloco, Torres A e B, sera equipado com uma central de alarme localizada no Pavimento
Lazer 01, responsavel pelo controle do bloco correspondente. Adicionalmente, havera um painel
supervisor em cada guarita, proporcionando maior controle e seguranca para toda a edificacao.

central deve acionar o alarme geral da edificagcdo, que deve ser audivel em toda edificacao.

12.1. Caracteristicas
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O sistema de deteccéo e alarme constitui-se de no minimo:
e Equipamento de controle e indicagéo (ECI);
e Central de alarme;
e Detectores de incéndio;
e Acionadores (manuais);

e Avisadores sonoros e/ou visuais.

12.2. Disposic¢des Iniciais

O ECI deve ser instalado em local:

| - Com vigilancia permanente, sempre que possivel; e

Il - De facil acesso, como salas de controle, salas de seguranca, portaria ou entrada de edificios.
Na auséncia de vigilancia permanente, recomenda-se que a central tenha monitoramento local
ou remoto.

O ECl deve ser tnico para a edificagao ou conjunto com blocos nao isolados entre si. Nos iméveis
com blocos isolados, a critério do responsavel técnico pelo PPCI, admite-se:

| - Um ECI para todo o imével,

Il - Um ECI independente para cada bloco isolado com area superior a 750 m2; ou

Il - Um ECI independente para cada bloco isolado com area superior a 750 m?, interligados a

um ECI principal gue monitore todo o imével.

12.3. Condicéo de alarme de incéndio

O ECI deve entrar em condicédo de alarme de incéndio em até 10 segundos ao receber qualquer
sinal, que processado, € interpretado como um alarme de incéndio.

Paragrafo Gnico. O ECI deve ativar todas as saidas mandatorias dentro de 3 segundos da
indicacédo de uma condicéo de alarme de incéndio.

Para indicar a condi¢ao de alarme de incéndio, o ECI deve exibir:

| - Indicacao visual de alarme geral de incéndio;

Il - Indicacdo visual da zona do acionamento (manual ou automatico) de incéndio (zona em
alarme); e

[l - indicagéo sonora.

A indicacéo sonora deve:

| - Admitir ser silenciada somente por meio de um controle manual, jamais automaticamente; e
Il - Soar novamente a cada nova zona que entrar em alarme, caso tenha sido silenciada.

O ECI deve ter ao menos uma saida® que sinalize a condigcéo de alarme de incéndio, a qual pode
ser para:

| - Transmissao de sinais de alarme para dispositivos de sinalizag&o de alarme de incéndio;

Il - Transmissao de sinais de alarme para a funcéo de transmissdo de alarme de incéndio; ou

Il - Transmiss&o de sinais de alarme para a fun¢ao de controle de prote¢&o contra incéndio.
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O ECI deve transmitir sinais de alarme de incéndio para avisadores sonoros e/ou visuais, sendo
que por meio do proprio ECI:
| - Deve ser possivel silenciar os avisadores;
Il - Ap6s silencié-los, deve ser possivel reativa-los manualmente;
Il - Apé6s silenciados, devem ser reativados automaticamente se houver alarme noutra zona;
Nos casos em que o ECI que realiza a transmisséo de sinais de alarme para controlar sistemas
automaticos de protecdo contra incéndio, deve possuir um painel de comandos conforme Anexo
C.

12.4. Fontes de Alimentacéao

Devem existir, no minimo, duas fontes de energia para fonte de alimentacdo de um SDAI: fonte
de energia principal e reserva.

1° A fonte de energia principal deve operar a partir da rede elétrica publica ou sistema
equivalente.

2° A fonte de energia reserva pode ser constituida por baterias, nobreak ou gerador.

No caso de falha da fonte de energia principal, a fonte de alimentacéo deve ser automaticamente
comutada para a fonte de energia reserva.

Paragrafo Unico. Restaurada a fonte de energia principal, a alimentacdo deve ser
automaticamente comutada da fonte reserva para a principal.

A fonte de energia reserva deve ter autonomia minima de 24 horas em regime de supervisao, €,
ao término do periodo, ter capacidade para operar todos os avisadores de alarme geral por 5
minutos.

Nos sistemas sem fio, admitem-se que detectores de incéndio, acionadores manuais, avisadores
sonoros e visuais tenham uma Unica fonte de energia, por meio de bateria incorporada, desde
que essa:

| - Possua carga de longa duragdo, no minimo, 2 anos;

Il - Dispense ponto para recarga elétrica da bateria; e

Il - seja possivel o monitoramento pelo ECI, individualmente, informando a necessidade de

trocar a bateria sempre que o nivel de carga atingir 20%.

12.5. Condicéo de aviso de falha
O ECI deve entrar na condicéo de aviso de falha em até 100 segundos da ocorréncia da falha
ou da recepcéo de um sinal de falha.
Para indicar a condicdo de falha, o ECI deve exibir:
| - Indicacdo sonora e visual, esta por meio de um indicador emissor de luz dedicado (o indicador
de falha geral); ou
Il - Indicacdo sonora e visual, sendo a visual para aviso de cada falha reconhecida, por meio de
um indicador emissor de luz dedicado ou um visor alfanumérico ou ambos; e
Paragrafo Unico. A indicag&o sonora de falhas deve:

36

ENGEPLANTI CONSULTORIA LTDA CNPJ: 23.02.667/0001-29
Rua Cristévao Nunes Pires, 110 — Sala 101/ Centro - Florian6polis/SC — CEP: 88010-120



(X))
b e

| - Ser capaz de ser silenciada manualmente, podendo ser utilizada a mesma operagdo manual
gque aquela para silenciar na condicéo de alarme de incéndio; Il - ser silenciada automaticamente
caso o ECI seja restabelecido automaticamente da condicdo de aviso de falha; 5/19

Il - soar novamente para cada nova falha reconhecida.

As indicacdes de falhas devem ser capazes de serem reinicializadas:

| - Automaticamente, sempre que as falhas ndo forem mais reconhecidas; ou

Il - Manualmente, podendo ser a mesma operacao utilizada para se restabelecer da condicédo
de alarme de incéndio (bot&o de reset).

ApoOs o reset, a indicagdo das condicdes funcionais corretas, correspondentes a quaisquer sinais
recebidos, deve permanecer ou ser restabelecida dentro de 100 segundos.

As seguintes falhas devem ser indicadas no ECI por meio de indicadores emissores de luz
dedicados ou um visor alfanumérico, ou ambos:

| - Uma indicacdo para cada zona na qual a transmissdo de sinais de um ponto ao ECI esteja
afetada por um curto-circuito, pela interrup¢cdo em um circuito, ou pela remocéo de um ponto;

Il - Uma indicacdo, no minimo, comum a qualquer falha da fonte de alimentacdo, em
consequéncia de perda da fonte de energia reserva, ou reducdes de tensao prejudiciais a fonte
de energia principal, bateria ou saida do carregador;

[l - umaindicagao, no minimo, comum a qualquer falha individual de aterramento, que afeta uma
funcéo mandatoria;

IV - Uma indicacdo como uma falha de fungéo supervisionada da ruptura de qualquer fusivel, ou
a operacao de qualquer dispositivo protetor capaz de afetar uma funcdo mandatoria na condicao
de alarme de incéndio;

V - Uma indicacéo individual de qualquer curto-circuito ou interrupcéo que afeta a transmissao
de um sinal, ou a recepgao de sinais de controle para cada sistema automatico de protecdo
contra incéndio;

VI - Uma indicacéo de qualquer curto-circuito ou interrupgdo, no minimo, comum a todas as vias
de transmissao, que afeta a transmissao de sinais para os dispositivos de alarme de incéndio ou
para equipamento de transmisséo de alarme de incéndio;

VIl - uma indicacéo de falha do sistema (nos casos em que o ECI for controlado por software).
As indicacdes previstas nos incisos V, VI e VII ndo podem ser omitidas durante a condi¢éo de
alarme de incéndio. Condicdo de teste

O ECI deve prover, no minimo, condi¢gbes para realizar o teste geral dos avisadores sonoros e
visuais.

A condicdo de teste deve ser indicada visivelmente, por meio de um indicador emissor de luz
dedicado (indicador de teste geral).

12.6. Acionadores Manuais

O acionador manual de incéndio deve:
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| - ser instalado a uma altura entre 0,9 e 1,35 m acima do piso acabado, na forma embutida ou
de sobrepor;
Il - Ser da cor “vermelho seguranga”; e
[l - Conter instrucdes de uso.
Cada pavimento da edificacdo deve possuir, no minimo, um acionador manual.
A disposicdo dos acionadores manuais na edificacéo é determinada pelo caminhamento maximo
de 30 metros.
O acionador manual deve ser instalado nas areas comuns de acesso e circulagdo, préximo as
rotas de fuga ou aos equipamentos de combate a incéndio.
A tubulacdo bem como a fiagdo deverdo ser independentes de outras instalacdes da edificacao;
Os condutores e suas derivacbes devem ser do tipo ndo propagante de chama. Devem ser
sempre embutidos em eletrodutos rigidos. No caso de serem externos e/ou instalacbes
aparentes, devem ser metalicos;

Os pontos de acionamento do alarme devem ser do tipo quebre o vidro (push-button).

12.7. Avisadores sonoros e/ou visuais

Os avisadores sonoros e 0s avisadores visuais sdo obrigatérios e devem ser perceptiveis em
toda a area protegida pelo SDAI, devendo ser instalados nas areas comuns de acesso e/ou
circulacao, proximo as rotas de fuga ou a equipamentos de combate a incéndio.

O som emitido por avisadores sonoros deve ser perceptivel em toda a area protegida pelo SDAI,
devendo a poténcia sonora ser:

| - Entre 90 e 115 dBA, medido a 1 metro de distancia da fonte sonora; e

II -No minimo 15 dBA acima do nivel médio do ruido de fundo do ambiente ou 5 dBA acima do
nivel maximo do ruido de fundo do ambiente, medidos a 3 metros de distancia da fonte.

1° Admite-se a comprovacgéo do nivel de poténcia sonora por meio de Laudo, acompanhado do
Documento de Responsabilidade Técnica.

2° O som deve ser perceptivel dentro dos apartamentos em todos os seus cO6modos.

Os avisadores sonoros e avisadores visuais devem ser instalados a uma altura minima de 1,8
m, enquadrando-se no nivel de instalagéo superior dos ambientes, conforme a NBR 16820.

Em ocupacgtes do grupo A, admite-se a instalagédo dos avisadores sonoros e visuais junto aos
demais sistemas preventivos, a uma altura entre 0,9 e 1,35 m acima do piso acabado, na forma

embutida ou de sobrepor.

13. CONTROLE DE MATERIAS DE REVESTIMENTO E ACABAMENTO (CMAR)
Sendo utilizado, no minimo, para os pisos materiais de Classe IV-A, para revestimentos
de Classe II-A, acabamentos de Classe llI-A, Teto e Forro de Classe II-A, Cobertura Classe IlI-B
e Fachada Classe II-B, conforme tabela abaixo:
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Tabela de utilizagdo dos materiais conforme classificagdo das ocupagoes

@

e

ANEXO B

Tabela B.1: Classe dos materiais a serem utilizados considerando o grupo/divisdo da ocupagio/uso em fungao da
finalidade do material

FINALIDADE DO MATERIAL
PAREDE E TETOE
PISO FACHADA
DIVISORIA FORRO
(Acabamento® (Acabamento/
(Acabamento? (Acabamento
IRevestimento) Revestimento)
IRevestimento) | /Revestimento)

GRUPO
E
DIVISAQ

‘! -
it Classe |, ILA, A, IV-AOU | o cse I, 1A, lIl-A | Classe I, 11-A ou
Condominios
. ou IV-A? 1I-A8
Residenciais V-AT
B,D,E, G,H, Classe |, [I-A
11, 114 e 32 Classe |, IIl-A, lll-A ou IV-A eae | Classeloull-A
C,F,1-2,13,J-3,
J-4, L-1, M-2% & Classe |, II-A, lll-A ou IV-A Classe | ou lI-A Classe | ou lI-A
M-3

Classe | a ll-B

Notas especificas:

1 - Incluem-se aqui corddes, rodapés e arremates;

2 — Excluem-se aqui portas, janelas, corddes e outros acabamentos decoratives com drea inferior a 20% da parede onde estio aplicados;
3 — Somente para liguidos e gases combustiveis e inflamdvels acondicionados;
4 — Exceto edificacdo térrea;

5§ — Somente para edificacdes com aliura superior a 12 metros;

& — Exceto para cozinhas, que serdo Classe | ou ll-A;

T — Exceto para revestimentos, que serdo Classe |, |I-4, 111-A ou IV-A;

8 — Exceto para revestimentos, que serdo Classe |, |1-A ou 11-A;

9 — Exceto para revestimentos, que serdo Classe | ou |I-A.
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14. ASSINATURAS

14.1. Assinatura Responsavel Técnico

MARCO AURELIQ Assinado de forma

. digital por MARCO
SACENTI:041587 e ™
91910 SACENTI:04158791910

Eng. Marco Aurélio Sacenti
CREA-SC: 082270-7

14.2. Assinatura Proprietario

MARLIM EMPREENDIMENTO IMOBILIARIO SPE LTDA

CNPJ: 53.033.747/0001-02
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ESTUDO DE IMPACTO A VIZINHANGA (EIV) f j

P 88 MARLIM A 2
EMPREENDIMENTO P 88 MARLIM EMPREENDIMENTO IMOBILIARIO SPE LTDA {
IMOBLIARIO SPE 4 A
LUXUry BGCUNG BeaCh ECO Resort Engenharia e Consultoria Ambiental
Emissdo: nov/2024 Rev.: 00 Em atendimento ao Termo de Referéncia da CATEP N2 9131/2024 Anexo 24

ANEXO 24

PROJETO BOMBEIRO

ACESSE ATRAVES DO QR CODE

Chacara Engenharia e Consultoria Ambiental

Ed. Empire Center, Sala 202

Rua Misael Pedreira da Silva, 98 — Praia do Sua, Vitéria/ES
www.chacaraengenharia.com.br | 27 99804-8892



